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Zrobi wszystko, zeby Co dalej z siecig Historia regionu
przechytrzy¢ czlowieka cieplownicza? na fotografii

Fot. Tomasz Chabior
Fot. ze zbioréw NAC

Fot. Pixabay

W trzecim tysigcleciu juz sie nie Najstarsza sie¢ cieptownicza na terenie Muzeum Wsi Opolskiej wspélpracuje
wierzy w istnienie szatana. A on jest, gminy Dobrzen Wielki ma ponad 25 z Narodowym Archiwum Cyfrowym

o czym przekonuje egzorcysta lat. Pytamy, czy znajdg si¢ pienigdze na przy identyfikacji ponad 20 tys. zdje¢
ks. Janusz Czenczek. >16-18 jej rozbudowe 1 modernizacje. >10 i negatywow sprzed wojny. > 22-23

- Dziewczynke z Dobrzenia Wielkiego
czekaja dwie kosztowne operacje stop
i biader juz w grudniu. Liczy sie kazdy
| grosz. )

Fot) Leszek Myczka
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LUKASZ KOLODZIEJ
WEASCICIEL

Od kilku tygodni bardzo trudno
by¢ policjantem, bo to nie politycy,
ale wtasnie policjanci staneli oko

w oko zmanifestujgcymi kobietami,
choc zprzyczyna protestow nie
maja nic wspolnego. A gdzie ttum
iemocje, tam brak miejsca iczasu na
wywazone reakcje. Wtedy traktuje
sie policjantéw jak przediuzone ramie
wladzy isystem represji, skandujac
do nich ,Zdejmij mundur, przepros
matke” lub ,PiS przeminie, a wstyd
zostanie”.

Tak bylo w pierwszych dniach protestu,
potem jednak klimat si¢ zmienil, pojawi-
ty si¢ glosy zrozumienia: ze c6z oni win-
ni, taka stuzba, ze wielu z nich do policji
wstapito, zanim nastala obecna wiladza.
Klimat si¢ zmienit takze dzieki samym po-
licjantom, ktdrzy generalnie, oprécz kilku
przypadkow, zachowujg si¢ rozwaznie. Po-
mogly im tez takie obrazki jak ten z Krako-
wa, gdzie policjanci prewencji maszerowali
wirod protestujgcych, przy tym zdjeli kaski,
a tarcze wzieli pod pache¢. Moze to przypa-
dek, ze tak byto, ale ten obrazek dla wielu
stal si¢ wazny i symboliczny. Podobnie jak
policjantka z drogéwki oklaskujaca masze-
rujace kobiety.

Wielu wstepujacych do policji robi to
z przekonania, zeby sta¢ na strazy pra-
Wwa, a 0 sobie méwia, ze serce maja jak ich
mundur - niebieskie. Czasem, z réznych
pobudek, mundur wdziewaja ci, ktérzy
nie nadaja sie do stuzby, ale tacy wczesniej
czy pozniej z niej odchodza. O oprawcach

to nie druzba

Igora Stachowiaka nie trzeba wspominaé,
bo zwyrodnialec trafi si¢ i w porzadnej ro-
dzinie. Powtdrze to, co w ostatnich dniach
wielokrotnie juz méwiono - ze do policji
wstepuja Polacy, nasi koledzy, sasiedzi,
majacy zony, corki, siostry i matki, wiec to
zadne zaskoczenie, Ze rozumiejg protestujg-
ce kobiety. Ale stuzba nie druzba, podczas
manifestacji muszg pilnowaé porzadku i za-
pobiega¢ zamieszkom. Dla wzmocnienia
tego obrazu polecam rapujacych policjan-
tow i ich utwory: ,,To my trzymamy za jaja
mafi¢” albo ,,Dumny z bycia psem”.

Czasy to niespokojne, na dodatek sza-
leje epidemia, tylnymi drzwiami wszed?!
ponownie lockdown, ale my tez mamy
swoja stuzbe, musimy pilnowa¢, by czytel-
nicy ,Opowiecie.info” dostali swoja comie-
sieczng porcje lektury. Polecamy rozmowe
z konsultantem wojewoddzkim w dziedzinie
perinatologii, o tym, jak polityka wmieszala
sie do badan prenatalnych, ktore nie stuzg
aborcji, ale pozwalajg leczy¢ i ratowac zy-
cie dziecku i matce. I o tym, na jaka pomoc
moze liczy¢ w Polsce rodzina zmagajgca sie
z niepelnosprawnoscia dziecka.

Zachecamy tez do tekstu o nielegalne;j
hodowli pséw w Brzegu. Juz niemal stalym
tematem jest Pomologia w Prészkowie -
tym razem piszemy optymistycznie, bo pro-
jekt Pomologii uzyskat nominacj¢ do na-
grody w kategorii inteligentnego rozwoju.
W tym numerze znajdziecie takze rozmowe
z psychologiem suicydologiem, specjalistg
od zapobiegania samobdjstwom, oraz roz-
mowe z egzorcysta, ktéry zacheca do piele-
gnowania wartosci, jaka jest rodzina.
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Jest Zle, kiedy polityka miesza
sie z medycyna

Dr Marcin Pasternok
Fot. Marcin Pasternok
/archiwum witasne

ROZMOWA

Z lek. med. Marcinem
Pasternokiem,

opolskim potoznikiem
iginekologiem

oraz konsultantem
wojewddzkim

w dziedzinie perinatologii,
rozmawia Jolanta
Jasinska-Mrukot.

Polityka wmieszala si¢ do
badan prenatalnych, ktére
teraz, po wyroku Trybunalu
Konstytucyjnego, postrzega-
ne sa glownie w kontekscie
wad letalnych oraz zespolu
Downa. Czy w tej sytuacji
lekarze poloznicy beda kie-
rowali kobiety na badania
prenatalne?

Pewni lekarze, kierujacy
sie §wiatopogladem, moga
zniecheca¢ pacjentki, by po-
szly na te badania, bojac sie,
ze na ich podstawie kobieta
moze zdecydowac si¢ na prze-
rwanie cigzy. Ale swiadomos¢
tych badan jest juz tak duza,

opowiecie.info

ze same kobiety beda chciaty
z nich korzystac.

Tylko czy mozna miesza¢
$wiatopoglad ze zdobyczami
cywilizacyjnymi, ktore czesto
lecza, a nawet ratuja Zycie
dzieciom?

To jest bledne postepowa-
nie, a kazdy lekarz powinien
kierowa¢ sie aktualng wiedzg
medyczna. Ich §wiatopoglad
nie powinien w zaden spo-
s6b wplywad na decyzje ich
pacjentek. Jedynie aktualna
wiedza medyczna powinna
by¢ kierunkiem, w ktérym
powinni zmierzac.

Zajmuje si¢ Pan m.in.
terapia wad wrodzonych
i chordb plodu, prosze wiec
powiedziec, w jaki sposéb te
badania moga stuzy¢ czlo-
wiekowi. Bo teraz styszymy,
ze te badania prowadzone
sa jedynie pod katem wad
letalnych, prowadzacych do
aborcji.

Pierwsze badanie prena-
talne wykonujemy miedzy
jedenastym a czternastym
tygodniem cigzy. To sg bada-
nia przesiewowe, pozwala-
jace z ponad 90-procentowsg
pewnoécig na wykrycie nie-
prawidlowosci genetycznych
u plodu. Drugie badanie wy-
konujemy miedzy 18. a 23.
tygodniem cigzy, a zalecane
jest jeszcze trzecie, miedzy 28.
a 32. tygodniem cigzy. To trze-
cie badanie prenatalne nie jest
juz finansowane przez NFZ.
A w tym okresie okoloporo-
dowym np. fozysko przoduja-
ce moze sta¢ si¢ ciezkim po-
wiklaniem cigzy, moze tez by¢
zagrozeniem zycia dla kobiety.

W tym pierwszym bada-
niu przesiewowym ile pro-
centowo jest przypadkow
zespolu Downa (trisomii)?

Badane cigze w 98 pro-
centach sg zdrowe. Zaledwie
w dwoch procentach znaj-

dujemy nieprawidtowosci.
Trisomie sg jedynie niewiel-
ka czedcia tych nieprawi-
dlowosci i jest to zwigzane
z wiekiem kobiet. U starszych
kobiet w ciazy czeSciej wyste-
puja wady genetyczne plodu.
U mtodszych kobiet czesciej
znajdujemy wady anatomicz-
ne narzadoéw, np. wady serca.

Wspomnial Pan o wadach
serca, a malo kto wie, ze po
wykryciu tej wady podczas
badania prenatalnego, jesz-
cze na etapie plodowym,
mozna przeprowadzié ope-
racje.

Jesdli chodzi o operacje na
ptodach w przypadku wad
serca, takim zespolem wioda-
cym w Polsce jest zesp6t pani
prof. Joanny Szymkiewicz-
Dangel z Warszawy. Ona ma
juz duze osiagniecia w przy-
padku niedorozwoju lewej
czedci serca, zwigzanego ze
stenozg, czyli zwezeniem za-
stawki aortalnej. Oni potrafig
juz, kiedy kobieta jest w ciazy,
robi¢ plastyke tej zastawki,
a to daje lepsze rokowanie
dziecka po porodzie i jego
dalszy rozwd;j.

Co jeszcze mozna leczy¢
na etapie plodowym?

Jest wiele wad, ktore moz-
na leczy¢ wewnatrzmacicznie,
na przyktad zespotly przeto-
czenia miedzy blizniakami.
Obrazowo moéwiac, polega
to na tym, ze jeden blizniak
drugiemu podkrada krew, co
moze prowadzi¢ do ciezkich
powiktan. My juz na etapie
ciazy jesteSmy w stanie to roz-
wikla¢, a te dzieci majg szanse
na catkowicie prawidtowy roz-
woj. Niewykrycie wady i nie-
przeprowadzenie tej terapii
prowadzi do obumarcia tych
blizniat. Kolejna wada, ktéra
mozemy leczy¢, to rozszcze-
py kregostupa. Wlaénie pod-
czas badan prenatalnych te
rozszczepy s3 rozpoznawane.

Dzieki badaniom
prenatalnym

juz wczesniej
wiemy, zjakimi
wadami urodzi

sie dziecko, wiec
wiemy, jaki osrodek
powinna wybraé
pacjentka, gdzie
dziecko powinno
sie urodzic, tak
zeby uzyskalo
natychmiastowa
pomoc. Dzieki temu
zwiekszamy szanse
na jego prawidlowy
rozwoj albo wogdle
na przezycie.

Jestesmy w stanie takiej pa-
cjentce zaproponowac¢ dalsza
diagnostyke i dalsza terapie
wewnatrzmaciczng. W War-
szawie jest os$rodek, ktdry sie
w tym specjalizuje i robi ope-
racje laparoskopowe.

Styszalam, ze mozna tez
leczy¢ przepukline u ptodu.

Tak, leczymy przepukling
przeponowa. Jezeli jest duza
dziura w przeponie, a tkan-
ka ptucna nie ma mozliwo-
$ci prawidtowego rozwoju,
zakladamy takie balony do
tchawicy. Dzigki badaniom
prenatalnym rozpoznajemy
tez rozszczepy podniebienia.

I co wtedy, kiedy juz sie
rozpozna, ze dziecko urodzi
sie z rozszczepem?



Wtedy mozemy psychicznie
przygotowac kobiete do tego,
ze jej dziecko urodzi si¢ z wada.
Moze spokojnie oczekiwac
narodzin dziecka i nie bedzie
to dla niej takim szokiem po
porodzie. Ponadto juz w cigzy
mozna zebra¢ opinie i zaplano-
wa¢ dalszy tok leczenia.

Z tego wynika, ze bada-
nia prenatalne nie polegaja
na tym, Ze maja doprowa-
dzi¢ do aborcji, jak styszymy
ostatnio.

Terapia wewnatrzmacicz-
na i wybranie o$rodka do
porodu to istotne aspekty
tych badan. Dzieki badaniom
prenatalnym juz wczesniej
wiemy, z jakimi wadami uro-
dzi sie dziecko, wigc wiemy,
jaki o$rodek powinna wy-
bra¢ pacjentka, gdzie dziec-
ko powinno si¢ urodzi¢, tak
zeby uzyskato natychmia-
stowa pomoc. Dzigki temu
zwiekszamy szanse na jego
prawidlowy rozwdj albo
w ogole na przezycie. Cho-
dzi o odpowiednie zaplecze
neonatologiczne, czasem kar-
diologiczne, a nawet neuro-
chirurgiczne. Bo temu dziec-
ku zaraz w pierwszej dobie po
urodzeniu jest udzielana spe-
cjalistyczna pomoc lekarska.
Najczedciej mamy do czynie-
nia z wadami serca, to cztery
przypadki na tysigc urodzen.

No wlasnie, ale stycha¢, ze
teraz lekarze poloznicy rza-
dziej juz kieruja, a za chwile
w ogole nie beda kierowali
na badania prenatalne z oba-
wy, Ze zostang napietnowani
jako zwolennicy aborcji.

Wojewddztwo opolskie
przoduje w wykonywaniu
badan prenatalnych, to pro-
jekty finansowane przez
urzad marszatkowski. U nas
kazda kobieta w cigzy ma sfi-
nansowane te badania, wiec
nie musi si¢ martwi¢, ze nie
bedzie miala na to pieniedzy.
NFZ finansuje badania pre-
natalne tylko kobietom po
35. roku zycia albo u tych,
u ktérych wystepuje wiek-
sze ryzyko wystapienia wady
genetycznej u ptodu. W wo-
jewodztwie opolskim kazda
pacjentka ma zapewnione
badania miedzy 11. a 14.,

Wojewo6dztwo opolskie przoduje w wykonywaniu badan prenatalnych.

a takze miedzy 18. a 23. tygo-
dniem ciazy.

Tylko moze by¢ tak, e
urzad marszalkowski placi
za badania, ale lekarze nie
beda na nie kierowali.

To bylaby ogromna stra-
ta dla wspolczesnej perina-
tologii, czyli tej calej opieki
okoloporodowej. Moze to
zwiekszy¢ umieralno$¢ no-
worodkow, a jestesmy juz na
europejskim poziomie, jezeli
chodzi o opieke okoloporo-
dowa. To, co si¢ teraz dzieje,
jest zupelnie niepotrzebne, to
niszczenie czegos, co budo-
walo sie przez wiele lat. I byto
kompromisem, ktéry funkejo-
nowal w naszym kraju.

A jak czesto kobieta, wie-
dzac, ze dziecko zaraz po na-
rodzinach umrze, decyduje
sie na aborcje?

Jezeli méwimy o ptodach
bezczaszkowych, to sg takie
sytuacje, ze u takiego ptodu
wyksztalca si¢ rdzen prze-
dluzony i wtedy dziecko nie
umiera zaraz po narodzinach.
Oddycha i bije mu serce, jed-
nak nie ma szans na funkcjo-
nowanie, bo nie ma mézgu.
Jedli podtrzymujemy je przy
zyciu, to zyje kilka dni, kilka
tygodni, czasem nawet miesig-
ce. A matka patrzy na cierpie-
nie tego dziecka... W Polsce

wcale tak nie jest, ze wiek-
sz0$¢ kobiet decyduje si¢ na
terminacje takiej cigzy.

To ile kobiet podejmuje
decyzje, zeby urodzic?

Przedstawiamy sytuacje
uczciwie, przekazujemy calg
prawde, jak to bedzie wy-
gladato. Polowa kobiet ze
wzgledu na $wiatopoglad de-
cyduje si¢ na kontynuowanie
takiej cigzy. A wyrok Trybu-
natu Konstytucyjnego odbiera
szanse na wlasng decyzje. Jesli
kobieta $wiadomie sie decydu-
je, zeby urodzi¢ takie dziecko,
to jest jej wola. A jesli nie
chce, to nie zmuszajmy jej do
tego. Kazdy ma prawo do tego,
zeby ustyszed, jak jego zycie
bedzie wygladato. W takich
sytuacjach umawiam tez taka
pacjentke z genetykiem, zeby
przekazal jej, jak ten ptod sie
bedzie rozwijal. Umawiamy
tez konsultacje z lekarzami in-
nych specjalnosci, przy wadzie
ukladu nerwowego - z neuro-
logiem albo neurochirurgiem
dziecigcym. Jesli juz wiemy, ze
to wada serca, to z kardiolo-
giem dziecigcym, zeby przed-
stawit dalsze leczenie i jakie sg
rokowania dla tego dziecka.

Slyszymy, ze badania pre-
natalne nie dajg Zadnej pew-
nosci co do zespotu Downa,
co sprawia, Ze kobiety podej-

Fot. flickr

muja decyzje o aborcji, nie
majac Zadnej pewnosci.

To nieprawda, co méwig
niektdrzy politycy, ze termino-
wane s3 plody z podejrzeniem
zespotu Downa. Nie ma takiej
sytuacji! Jesli méwimy o ze-
spole Downa, do terminacji
moze dojs$¢ tylko wtedy, kiedy
mamy stuprocentowg pew-
no$¢. Wykonywane obecnie
badania prenatalne pozwalajg
takg pewno$¢ uzyskaé. Abso-
lutnie nie mozna wiec méwic,
ze usuwane sg cigze z podej-
rzeniem. To Zle, kiedy polityka
miesza si¢ z medycyna.

Kobieta powinna uslysze¢
prawde dotyczaca jej i jej nie-
narodzonego dziecka.

Prawda jest taka, ze kobie-
ta z chorym dzieckiem zosta-
je najczesciej do konca zycia
sama. Bylem kiedy$ w Centrum
Zdrowia Dziecka w Warszawie
na szkoleniu z postepowania
hospicyjnego, jesli chodzi o po-
réd dziecka, ktére nie ma szans
na przezycie. Prowadzaca szko-
lenie pani profesor przedstawita
nam statystyki ogdélnopolskie,
z ktorych wynika, ze potowa
partneréw opuszcza matke
z chorym dzieckiem. A taka
kobieta z chorym dzieckiem
zostaje bez pomocy panstwa.
Ona zostaje sama!

Dzi¢kuje za rozmowe.

opowiecie.info



CHARYTATYWNIE

Sen zpowiek

spedza rodzicom
dwudziestomiesiecznej
Marty problem
ztransportem - jak
dojecha¢ wtym

czasie do Wiednia.
Wiadomo, obowigzuja
obostrzenia zwigzane
zpandemia. W tej

chwili zaswiadczenia po
zrobieniu testu wazne

sg 48 godzin. Ale jaka
bedzie sytuacja za niemal
miesigc? Tego nikt nie wie.
Zrobia jednak wszystko,
by do operacji doszto.

LESZEK MYCZKA

rodzenie i wychowa-
nie dziecka z niepet-
nosprawnoscia jest

wielkim aktem rodzicielskiej
milosci ze strony kazdej matki,
kazdego rodzica [...]. Bede do-
magal sie od rzadu i parlamen-
tu znalezienia dodatkowych
$rodkéw na zapewnienie takim
osobom pomocy o charakterze
finansowym, medycznym, psy-
chologicznym oraz prawnym”
- stwierdzit 30 pazdziernika
prezydent Andrzej Duda.

Ale na pomoc panstwa ro-
dzice Marty liczy¢ nie moga.
Wiadomo, jak traktuje si¢ u nas
niepelnosprawnych. Nie jest to
tajemnica, takze dla rzadza-
cych. Najlepszym dowodem
jest ta wlasnie wypowiedz pre-
zydenta.

Marta urodzita sie z wro-
dzonymi stopami konsko-
-szpotawymi, obustronnym
zwichnieciem stawow biodro-
wych i obnizonym napieciem
mig$niowym (tzw. wiotkos¢
miesni).

- Jezdziliémy z Marta do le-
karzy w Warszawie i Poznaniu,
ale dopiero w Wiedniu posta-
wiono pelng diagnoze - opo-
wiada mama dziewczynki Sabi-
na Piotrowska. - Tu, w Polsce,
skupiali si¢ jedynie na stopach,
a sprawa jest daleko bardziej

opowiecie.info

Marta z rodzicami, Sabing i Mitoszem Piotrowskimi

skomplikowana. Dlatego zde-
cydowali$my si¢ na Wieden.

Kiedy Marta skonczyta mie-
sigc, rozpoczeto tam leczenie
stop. Polegalo ono na zakiada-
niu serii gipséw, ktére wypro-
stowaly stopki, a nastepnie na
noszeniu przez dziewczynke
butéw ortopedycznych w celu
utrzymania prawidlowej pozycji
stop. Rodzice wierzg, ze decyzja
o podjeciu leczenia byla najlep-
szg z mozliwych i w tej chwili
mysla, ze stopy coreczki s pod
dobra opieka. Ale to nie koniec,
bo dziecko czeka jeszcze bardzo
kosztowna operacja bioderek.

Lekarze uwazajg, ze Marta
nabierze ztych nawykéw cho-
dzenia i bedzie miata problem
ze stabilnym poruszaniem si¢
w przyszlo$ci.

- I szybko dojdzie do zwy-
rodnienia stawow biodrowych,
dlatego operacje trzeba zro-
bi¢ jak najpredzej - opowia-
da mama Marty. - Ona w tej
chwili petza i siedzi. Staramy
sie zupelnie inaczej niz inni ro-
dzice, zeby jej nie pionizowac.
- Pierwsza operacja to koszt
okoto 30 tysiecy euro. Badania
genetyczne, pelnoplatne, to ok.
6000 zt. Specjalne buty, ktdre
trzeba zmienia¢ co roku lub na-

wet dwa razy, bo dziecko rosnie
- 2300 z1, a do tego dochodzi
rehabilitacja, gorset stabilizu-
jacy, ktéry dziewczynka bedzie
nosita. Koszty sg ogromne.
Dzieki pomocy rodziny cudem
dajemy rade. Ale jeszcze pod
koniec grudnia Marte czeka
druga operacja, bioderek, i tu
juz jest bardzo krucho z pie-

i
Marta Piotrowska

Zdjecia: Leszek Myczka

niedzmi - dodaje Milosz Pio-
trowski, ojciec dziewczynki.

Rodzice Marty zwracaja si¢
z apelem o pomoc finansows,
ktora by ich wspomogta w le-
czeniu corki. Martusia jest
podopieczng Fundacji Dom
Rodzinnej Rehabilitacji Dzie-
ci z Porazeniem Mdzgowym
w Opolu.

KAZDY MOZE POMOC!

Wszelkie darowizny mozna kierowa¢ na konto fundacji:
02 1020 3668 0000 5102 0010 2996 - koniecznie z dopiskiem

.Marta Piotrowska"”

Mozna takze przekaza¢ 1% podatku na rzecz Marty:
KRS 0000186434, w rubryce cel szczegdtowy: nr 754/P Marta

Piotrowska
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LISTOPAD

Nowy park w Niewodnikach
otwarty

DABROWA

Niedawno otwarty,
ponaddwuhektarowy
park w Niewodnikach
pelni nie tylko funkcje
rekreacyjna, ale tez
kulturalno-edukacyjna.
Jest takze ostoja
bioréznorodnosci.
Realizacja przedsiewziecia
kosztowata 430 tys. zt.

ANNA PLEWA

tys. zl z tej
kwoty to do-
finansowanie

z funduszy unijnych. Teren
pod inwestycje zostal przeka-
zany gminie dziesie¢ lat temu
przez Agencje Nieruchomoséci
Rolnych w ramach projektu
»Szlakiem Odry - ochrona
zagrozonych gatunkéw i od-
twarzanie siedlisk w gminie
Dabrowa’”.

- Park zostal stworzony
jako ostoja rodzimych gatun-
kéw roélin, wystepujacych na
tych terenach - mowi Kata-
rzyna Golebiowska-Jarek, wojt
gminy Dabrowa. — To jest do-
lina Proszkowskiego Potoku
i dolina starorzecza Odry. Na

[ W R S
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Park w Niewodnikach taczy funkcje rei(reaéyjna i edukacyjna.

tych obszarach przebiegaly
lasy tegowe, rozpoczynaja sie
tam siedliska Natury 2000
i Bory Niemodlinskie. Dobie-
rajac gatunki drzew do parku,

I CZY WIESZ, ZE...

Wczesniej w miejscu
obecnego parku byto
pole dzierzawione przez
rolnika. Na potrzeby
utworzenia terenu
rekreacyjnego Agencja
Nieruchomosci Rolnych
przekazata ziemie gminie
jeszcze za kadencji po-
przedniego wdjta.

mieli$my na uwadze zachowa-
nie bioréznorodnosci.

W parku zasadzono przede
wszystkim drzewa liSciaste:
platany, lipy drobnolistne,
buki, jarzebiny, deby, klony
oraz krzewy.

- Mieli$my sporo pracy
przy zagospodarowaniu tych
2,5 hektara - relacjonuje
pani wojt. — Trzeba byto tak
dobra¢ gatunki drzew, by
odpowiadaly glebom, ktére
wystepuja na tym terenie. Zo-
stawiliSmy tez w parku czesci
ekstensywne.

Park taczy funkcje rekre-
acyjna z kulturalno-eduka-
cyjna. Stworzono w nim m.in
$ciezke edukacyjnag dotyczaca
ekologii, zamontowano tawki,

.

Fot. Gmina Dabrowa

lezaki, stojaki na rowery oraz
scene.

Jak moéwi Katarzyna Go-
tebiowska-Jarek, park zostat
oddany w opieke mieszkan-
com oraz Publicznej Szkole
Podstawowej, Publicznemu
Przedszkolu w Naroku i so-
tectwu Niewodniki. 2,5-hek-
tarowy park wraz z sgsiadu-
jaca z nim $wietlica wiejska,
klubem LZS i boiskiem two-
rzy przestrzen wypoczynko-
wo-edukacyjna.

- Wtozylismy w ten park
duzo pracy. Dzi§ mozna powie-
dzie¢, ze sie oplacito. Wiemy, ze
mieszkancy i sotectwo bardzo
sie cieszg z tej inwestycji, dbaja
o park, czesto w nim pracuja -
podsumowuje wojt Dabrowy.

Butelkomaty juz w tym roku

Koszt zamontowania butelko-
matéw w Opolu to 393 600 zt.
Fot. Pixabay

OPOLE

- Urzadzenia beda wyposazone w zgnia-

o konca roku w Opolu maja pojawi¢ sie
trzy butelkomaty. Ratusz wylonit firme,
ktora zajmie sie ich montazem.

Chodzi o dwa urzadzenia do przyjmowania
opakowan po napojach z tworzyw sztucznych,
metali i szkla oraz jedno, ktére przyjmie opa-
kowania po napojach z tworzyw sztucznych
i metali. Pojemniki w butelkomatach maja po-
mie$ci¢ co najmniej 1000 sztuk butelek PET
o pojemnoéci 0,5 1, 1000 aluminiowych puszek
o pojemnosci 0,5 1, 200 szklanych butelek o po-
jemnosci 0,511 1000 plastikowych nakretek.

tacz, ktory umozliwi zmniejszenie objetosci
butelek PET i puszek, skaner kodéw pasko-
wych, drukarke termiczng, ekran dotykowy,
glo$niki do komunikatéw gtosowych i opro-
gramowanie z otwartg bazg minimum 200
surowcow, jakie bedzie mozna oddaé - wy-
licza Katarzyna Oborska-Marciniak, rzecznik
opolskiego ratusza.

Montazem urzadzen zajmie sie spdlka
EcoTech System. Cena zaproponowana przez
krakowska firme to 393 600 zt. Do przetargu
stanela takze spotka Netizens z Katowic, ktora
wycenila zadanie na 490 tys. zl.

AP

m zawsze pewnie

opowiecie.info
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IAGAZYN WOJEWGDZTWA OPOLSKIEGO.

TEKST INFORMACYJNY GMINY MUROW

ZEBRANIA WIEJSKIE W GMINIE MUR

PRZY ZAOSTRZONYCH RYGO-
RACH SANITARNYCH WYNIKA-
JACYCH Z TRWAJACE) PANDEMII
COVID-19 UDALO SIE PRZEPRO-
WADZIC W GMINIE ZEBRANIA
WIEJSKIE. ICH CELEM BY+0 DO-
KONANIE WYBOROW SOLTY-
SOW, RAD SOLECKICH | KOMIS]I
REWIZY|NYCH.

potkania te byty takze oka-
Szja do dyskusji z miesz-

kancami gminy na biezace
tematy i problemy. Poruszano
kwestie dotyczace remontéw drég
i chodnikéw, melioracji, funkcjo-
nowania PSZOK w Murowie i za-
sad gospodarki odpadami (pra-
widtowa segregacja odpadow),
utrzymania i pielegnacji drzew na
terenie gminy.

Biorac pod uwage obecng sy-
tuacje w kraju, zebrania byty naj-
prawdopodobniej ostatnimi spo-
tkaniami z mieszkafcami w tym
roku.

Zagwizdzie - po prawej nowy
sottys.

REKLAMA
@M’mm@m jo i wiedya praklyczna zdobyte .
9o ORGP . (@ Controlling
w krajowych i zagranicznych firmach s gwarancja msu
naszej wiaygoduasc.
Jestesmy do Panstwa dyspozycji. 4
Nletyaryata Kinia

* Proponujemy matym i Srednim
firmom doradztwo i pomoc
w obnizaniu kosztéw, popra-
wie efektywnosci i rentowno-
$ci oraz eliminacji strat.

Wdrazamy zasady kontroli
wewnetrznej, aby zapobiegac
naduzyciom i celowym szko-
dom w biznesie.

¢ Szkolimy pracownikéw firm,

aby rozumieli instrumenty
controllingowe oraz potrafili
sie nimi postugiwac.

Uczestniczymy w realizacji fir-
mowych projektéw bizneso-
wych dzielagc sie swoja wiedzg
i doswiadczeniem.

. +48 604 490 494

i www.controlling-mkania.pl

B biuro@controlling-mkania.pl

2020
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Debiniec - w srodku nowa sottys
Zdjecia: UG Muréw

Radomierowice - nowa komisja
rewizyjna i sottys - w pierwszym
rzedzie na srodku.

Spotkania wiejskie odbywaty sie:

6.10.2020 W BUKOWIE - Wybrano sottysa, rade sotecka oraz komisje rewizyjna.
Sottysem na kolejng kadencje zostat Pan Piotr Witek.

7.10.2020 W ZAGWIZDZIU -
Pan Piotr petnit te funkcje w poprzednich kadencjach.

8.10.2020 W RADOMIEROWICACH - Wybrano sottysa oraz komisje rewizyjna. Sottysem
po raz kolejny zostata Pani Violetta Guschall.

9.10.2020 W DEBINCU - Wybrano nowego sottysa, ktorym zostata Pani Teresa Lisek.

Wybrano nowego sottysa, ktérym zostat Pan Piotr Gollenia.

REKLAMA

AUTO CZOK

www.autoczok.pl

aa m
CENTRUM POMOCY DROGOWE) A | n
WARSZTAT

» mechanika pojazdowa
» czesci uzywane

# lakiernictwo

» blacharstwo

» wynajem samochodow

kom. 602 369 462 (A4)
661333777

604 963 702

46-022 Kepa k/Opola

ul. Wroblinska 17b
tel./fax 77 456 86 58

opowiecie.info

zawsze pewnie
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Psie pieklo w pseudohodowli
pod Brzegiem

INTERWENCJA

Wyglodzone, chore,
pozbawione dostepu do
sSwiezej wody i$wiatla,
nie wypuszczane na
zewnatrz. W takich
warunkach byty
trzymane psy rasy
moskiewski strézujacy
w nielegalnej hodowli

w Rogalicach w powiecie
brzeskim. W trakcie
kilkunastogodzinnej
interwencji dziatacze
opolskiego TOZ ipolicja
odebrali niemal 70 psow.

ANNA PLEWA

sy z gtodu jadly tynk,

wydrapywaly §ciany pa-

zurami, tak chcialy sie
wydosta¢ - méwi Aleksandra
Czechowska, rzecznik praso-
wy Towarzystwa Opieki nad
Zwierzetami w Opolu. - Psy
s3 w bardzo réznym stanie.
Osobniki silniejsze, ktore po-
trafily zawalczy¢ o jedzenie,
trzymaja sie niezle. Ale sg tez
takie w stanie agonalnym. Po-
nad potowa z nich ma chore
oczy, $3 psy z guzami, z pro-
blemami skérnymi, wychu-
dzone.

Odebrane z nielegalnej hodowli
psy byty chore i niedozywione.
Zdjecia: TOZ Opole

Uratowane zwierzeta potrzebujg kosztownego leczenia.

W Polsce pies moskiew-
ski strézujgcy znajduje sie
na lidcie ras uznawanych
za agresywne prowadzonej
przez Ministerstwo Spraw
Wewnetrznych i Administra-
cji. Zgodnie z przepisami, na
zajmowanie si¢ hodowla tych
psow trzeba mie¢ zezwolenie.
Wtlasécicielom odebranych
zwierzat takie pozwolenie nie
zostalo wydane przez dwa
lata. Hodowla byla prowadzo-
na bezprawnie.

Jak relacjonuje rzeczniczka
opolskiego TOZ, informacje
o pseudohodowli docieraty
do stuzb od kilku lat. Psy byty
przetrzymywane w koszmar-
nych warunkach, zdarzalo sie,
ze uciekaty. Mieszkancy czuli
sie zagrozeni, sktadali skargi,
zgtaszali sprawe na policje.

- Wéjt gminy Lubsza wy-
dat decyzje administracyjna
o czasowym odebraniu zwie-
rzat i ztozyl na policje wnio-
sek o wszczecie postepowania
w sprawie o znecanie si¢ nad
zwierzetami, dzieki czemu
mozna bylo rozpoczaé likwi-
dacje hodowli - moéwi dzia-
taczka TOZ.

Interwencja przeprowa-
dzona przez policje i TOZ

trwala kilkanasdcie godzin. -
Mielis$my nakaz prokuratora,
bo wlascicielka nie chciala
nikogo wpusci¢ na swoje po-
dworko - relacjonuje Alek-
sandra Czechowska. - Caly
czas utrzymywala, ze ma 30
psow, a okazalo sie, ze jest
ich 65. Razem z policja pod-
jelismy dzialania, zeby te psy
zabezpieczy¢.

Obecnie psy przebywaja
w schroniskach nie tylko na
Opolszczyznie, ale tez poza
nig. - Maja si¢ dobrze. Sa
juz odzywione, odrobaczo-
ne, odpchlone. Przestajg tak
strasznie ba¢ sie ludzi. Gdy je
odbieralismy, byly potwornie
zaleknione. Catle zycie byly
trzymane w domu. Wlasciciel-
ka nie wypuszczata ich przez

widzieli, ile pséw naprawde
bylo. One zyly w ciemno-
$ciach, w jednym pomieszcze-
niu, bez dostepu do $wiatla,
w koszmarnych warunkach
- méwi Aleksandra Czechow-
ska.

Sprawa zajmuje si¢ policja
pod nadzorem prokuratury
w Brzegu. Trwaja czynnosci
wyjasniajace, przestuchiwani
sa swiadkowie. Przeprowadza-
ne s3 obdukcje weterynaryj-
ne, ktore zostang przekazane
prokuraturze. Za znecanie sie
nad zwierzetami wiadcicielce
nielegalnej hodowli grozi do
trzech lat wiezienia.

Wiele z uratowanych pséw
czeka kosztowne leczenie. Te
z nich, ktére sg w stanie za-
grozenia zycia, przebywaja

wzglad na sasiadow. Zeby nie  w psich hotelach.
g
POTRZEBNA POMOC

Dotacz do akcji zorganizowanej na portalu Zrzutka.pl lub robigc
przelew: Towarzystwo Opieki nad Zwierzetami w Polsce Oddziat
w Opolu, ul. Katedralna 6/4, 45-008 Opole.

Nr konta: 91 2340 0009 0580 2460 0000 0085, tytut: ,interwen-

cja w hodowli".

Pilnie potrzebna jest tez karma sucha Brit

dla ras olbrzymich.

opowiecie.info
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TEKST INFORMACYJNY URZEDU MARSZALKOWSKIEGO

OGLADAJ, UCZ SIE | STOSUJ!

0d kilku miesiecy musimy przyzwyczaja¢ sie do ograniczen
zwigzanych z epidemia, towarzyszy nam lek, poczucie
zagrozenia, stres, czesto zwigzane z niedostateczna wiedzg
na temat zagrozen. Dlatego postanowiliSmy te wiedze nie-
co mieszkancom przyblizy¢ - mowi marszatek wojewodz-
twa opolskiego Andrzej Buta.

W ramach projektu OPOL-
SKIE przeciw COVID-19 Urzad
Marszatkowski Wojewddztwa
Opolskiego przygotowat wiec
cykl szesciu filméw edukacyj-
nych, dotyczacych profilaktyki
zwigzanej z zagrozeniem SAR-
S-Cov-2.

Kazdy odcinek poswiecony
jest innemu tematowi. Au-
torzy, przyblizajac wazne za-
gadnienia, wykorzystujg rézne
techniki. To m.in. scenki rodza-
jowe, specjalnie przygotowane
grafiki czy infografiki.

- Staraliémy sie w ten spo-
séb przyciagnat uwage widza
- ttumaczy Andrzej Wilczynski,
autor muzyki do projektu. - Nie
zapomnielismy jednak o tym,
ze filmy maja spetnic role edu-
kacyjna.

Twércy chcg w ten sposéb
dotrzec do wszystkich Opolan.
Czes¢ z filméw przygotowano
z mysl3 o catych rodzinach. Nie-
ktore tresci adresowane s3 do
rodzicéw, ktérzy moga dowie-
dzie¢ sie m.in., jak rozmawiac
z dzie¢mi o bezpieczenAstwie.
Jest tez odcinek skierowany do
senioréw.

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

- Kazdy sposéb dotarcia
z nowa wiedzg jest dobry - do-
daje Robert Czochara z Opol-
skiego Centrum Ratownictwa
Medycznego, konsultant pro-
jektu. - Teraz sprawdza sie
takie nowatorskie podejscie
edukacyjne, poniewaz moz-
na z niego skorzysta¢ nawet
mimo braku czasu.

Odcinki trwaja od 3 do 5 mi-
nut, zawieraja jednak potezna
dawke wiedzy.

- Gdy przystepowalismy do
projektu, nie przypuszczatem,
ze uda nam sie w tak krotkiej
formule przekazac tyle waz-
nych informacji - przyznaje
Robert Czochara. - Jednak sie
udato.

Filmy s dynamiczne, a nie-
ktére przypominaja nawet te-
ledyski.

©112

.
MAIMER AL ARBICHWY

KOPERTA ZYCIA

Rzeczpospolita
Polska

- JesteSmy naprawde zado-
woleni z efektéw koncowych
- podsumowuje Andrzej Wil-
czynski.

Opolskie przeciw COVID

Dzieki projektowi powsta-
to szes¢ filméw. W pierwszym
z nich, pt. Izolacja, stres i co da-
lej?, twércy nawigzuja do obecnej
sytuacji: leku o swoje zdrowie,
braku stabilnosci finansowe;j
i koniecznosci nagtej zmiany pla-
néw. Te czynniki powodujg w nas
ciggte poczucie zagrozenia. Dtu-
gotrwaty stres moze nies¢ bar-
dzo powazne skutki dla naszego
zdrowia psychicznego. Twércy
filmu wskazuja zatem, na co
powinnismy zwraci¢ uwage (np.
niepokéj, trudnosci z zasypia-
niem, napady fizycznej agres;ji,
stany depresyjne) oraz co zrobic¢
w sytuacji kryzysowe;.

Drugi odcinek, pt. Strach
w maseczce, skierowany jest
przede wszystkim do rodzicéw.
To zacheta dla nich, by roz-
mawiali ze swoimi dzie¢mi na
temat pandemii, by te jak naj-
lepiej zrozumiaty obecng sytu-
acje. W filmie mozna zobaczye,
jak bez stresu i w przyjemnej
atmosferze nauczyé najmtod-
szych, jak zaktadac przytbice,
maseczki i jak dezynfekowac
dtonie oraz zaktada¢ rekawiczki.

Odcinek pt. Chron siebie
i innych takze skierowany jest
przede wszystkim do rodzi-
céw. To przypomnienie zasad
bezpieczefAstwa w miejscach
publicznych, czyli zachowanie
odlegtosci, unikanie miejsc
zattoczonych, stosowanie
srodkéw bezpieczeAstwa, ale
takze mycie i dezynfekcja rak
po kazdym powrocie do domu.

Gdy emocje biora gore

Kolejne trzy filmy dotycza
nagtych sytuacji, w ktérych
czesto stres i strach powoduja,

Eurapejski Funduss Spolecznyg

SAMORZAD

Wojewddzbwa Opolskiego
E

OPOLSKIE
= wspiera

ze nie zawsze potrafimy odpo-
wiednio zareagowac. Z odcinka
pt. W czym moge poméc mozna
sie dowiedzie¢, co zrobi¢, gdy
poczujemy sie zle i konieczne
jest wybranie numeru 112. Film
pokazuje, jak moze wygladac
rozmowa z dyspozytorem me-
dycznym, jakie pytania moga
sie podczas niej pojawic.

Film pt. Twoja apteczka to
zacheta do sprawdzenia i uzu-
petnienia apteczki w samocho-
dzie, domu i pracy, szczegélnie
pod katem Srodkéw bezpie-
czenstwa przeciwko koronawi-
rusowi (maseczka, rekawiczki,
ptyn do dezynfekji). To rdwniez
krétki instruktaz, jak zachowatc
sie w sytuacjach zagrozenia zy-
cia, gdy trzeba komus udzielic
pierwszej pomocy. Ostatni film
dotyczy tzw. koperty zycia, czyli
zbioru informacji na temat sta-
nu zdrowia osoby wymagajacej
pomocy. Taki pakiet z najwaz-
niejszymi informacjami powi-
nien by¢ przechowywany w lo-
déwce, czyli w miejscu, ktore
jest prawie w kazdym domu
i zarazem jest tatwo dostepne.
To wazne zwtaszcza dla oséb
przewlekle chorych, starszych
i samotnych.

Wszystkie filmy mozna zoba-
czy¢ na kanale
YouTube Wojewo6dztwo

Opolskie

Unia Europejska

Projekt OPOLSKIE przeciw COVID-19 jest realizowany w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Opolskiego
na lata 2014-2020.

opowiecie.info
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Transformacja energetyczna
jest nieunikniona

DOBRZEN WIELKI

Najstarsza sie¢
cieptownicza na terenie
gminy wybudowano
ponad 25 lat temu. Jej
zywotnos$¢ obliczona jest
na 30-35 lat. Po uptywie
tego czasu izolacja, ktéra
oblozone s3 rury, przestaje
spelnia¢ swoja role, straty
ciepla sg zbyt duze isieé¢
nalezatoby wymienié.

ANNA PLEWA

a terenie gminy Do-
brzen Wielki jest po-
nad 600 przylaczy do

sieci cieplnej z Elektrowni
Opole. Kolejnych okoto 700
przylaczy jest na terenie, kto-
ry obecnie nalezy do Opola.
Dwie nitki sieci - na Czar-
nowasy i Dobrzen Wielki -
przed rozdzieleniem gminy
stanowity cato$¢.

- Gmina inwestowala
w sie¢ cieplng i przytaczata do
niej prywatne budynki, zeby
miec¢ na swoim terenie jak
najmniej piecow weglowych -
mowi Piotr Szlapa, wojt gmi-
ny Dobrzen Wielki. — Sami
finansowali§my utrzymanie
sieci, nie pobierali$my kosz-
téw amortyzacji. Chcieliémy
w ten sposob zachecaé miesz-
kancéw do odchodzenia od
ogrzewania weglem i przyta-
czania sie do cieplociagu.

Jak méwi wdjt, sytuacja
skomplikowala si¢ wraz
z wlaczeniem elektrowni
i czgsci gminy Dobrzen Wiel-
ki do Opola. - Gmina chcia-
taby, zeby cieplociag nadal
funkcjonowal, ale aktualnie
nie mamy $rodkéw na rozbu-
dowe sieci. Nie ma tez $rod-
kéw na utrzymanie jej w do-
brej kondycji technicznej.
Potrzebujemy na ten cel oko-
to miliona zlotych rocznie.

- Niestety, gmina, ktéra
sie¢ budowata i ewentualnie

Osiedle Energetyk to najwiekszy odbiorca ciepta z Elektrowni Opole.

moglaby ja wyremontowac,
utracita dochody - potwier-
dza Michat Klups, kierownik
dziatu ustug technicznych
w firmie Elkom, dostarcza-
jacej ciepto na teren gminy.
- Zadna firma zajmujaca si¢
dostarczaniem ciepta na tak
rozproszonym terenie jak
gmina Dobrzen Wielki nie
bedzie w stanie sieci odbu-
dowac.

Jak wyjasnia Michat Klu-
p$, wynika to z faktu, ze
odbiorcy nie zdolaja tej od-
budowy sfinansowacl. — Sieé
kosztowata 30 miliondéw
zlotych. Te pienigdze - kosz-
ty jej budowy i amortyza-
¢ji - nie sa wliczane w ceng
ciepta. Dlatego sie¢ dziala.
Gdyby do ceny ciepta doli-
czy¢ koszty odbudowy sieci,
wzrostaby ona o 100 procent.
Jezeli sie¢ zostanie wyeks-
ploatowana, bedzie musiata
by¢ wylaczona. Nie ma innej
mozliwosci.

- Urzad Regulacji Ener-
getyki nie wyrazil zgody na
podwyzszenie przez gmine
cen ciepla na tyle, zeby uzyt-
kownicy sieci mogli odkta-
da¢ pienigdze na funduszu
remontowym na wypadek
awarii sieci - dodaje wojt
Szlapa. - Gminy nie sta¢ na

dalszy rozwdj sieci cieplnej.
A jak nie ma rozwoju, bedzie
stopniowe wygaszanie tych
odcinkoéw, ktore s najbar-
dziej wyeksploatowane.

Wojt podkresla, ze temat
jest zbyt powazny i dotyczy
zbyt duzej liczby mieszkan,
zeby gmina sobie z nim sama
poradzila w obecnej kondycji
finansowej. - Problemu by
nie byto, gdyby bylo nas sta¢
na doktadanie do utrzymania
sieci milion zlotych co roku
albo gdyby Urzad Regulacji
Energetyki pozwolit podnies¢
stawki za ogrzewanie. Miesz-
kancy zaplaciliby wiecej, ale
mieliby zapewnione ciepto
przez nastepne kilkanascie
lat. Temat nie dotyczy tylko
gminy Dobrzen Wielki, jesli
myslimy o aspektach ekolo-
gicznych, o zanieczyszczeniu
powietrza.

Jak dlugo sie¢ cieplna
moze funkcjonowaé w takim
stanie, w jakim jest obec-
nie? - Sie¢ powinna dziata¢
jeszcze przynajmniej dzie-
sie¢ lat — wyjasnia Michal
Klups. - Moze bedzie mozna
ja utrzymac¢ pietniadcie lat,
przynajmniej niektdre odcin-
ki, po malych remontach. Na-
tomiast poza tg perspektywa
dalej si¢ nie da.

Fot. Tomasz Chabior

Michat Klup$ podkresla, ze
w tym czasie trzeba si¢ przy-
gotowywaé do wdrozenia
innego sposobu ogrzewania.
- Alternatywg jest albo bio-
masa, czyli pellety, albo gaz,
ktdry jest paliwem przejscio-
wym. Docelowo w uzyciu ma
by¢ energia elektryczna, czyli
pompy ciepla dla budynkow
indywidualnych. Natomiast
dla osiedla Energetyk alter-
natywa s kottownie gazowe.

Kolejnym aspektem jest
planowana modernizacja sek-
tora energetycznego w Polsce.

- Na powrét do kopciu-
chéw nie ma szans - przeko-
nuje Michat Klups. - Trans-
formacja energetyczna jest
nieunikniona. Program
modernizacji sektora ener-
getycznego zaklada, ze do
2050 roku wegla nie bedzie
ani w cieplownictwie, ani
w energetyce. W cieptownic-
twie beda uzywane wylacznie
odnawialne zrodta energii.

- Powinien zosta¢ przyje-
ty program dzialalnosci sie-
ci do czasu likwidacji, a jej
wygaszanie nalezy roztozy¢
w czasie, zeby odbiorcy mo-
gli przygotowac si¢ do przej-
$cia na alternatywne sposoby
ogrzewania — podsumowuje
Michat Klups.

opowiecie.info
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Finat projektu ,Bukowa
Odnowa” w Grabinie

NIEMODLIN

,2Bukowa Odnowa” to
projekt ekologiczny,
ktorego celem jest
ochrona bioréznorodnosci.
Pomyst powstat przy
okazji odkrycia sladow
zerowania popielic na
terenie gminy Niemodlin.

ANNA PLEWA

spolnie z dr. Grze-
gorzem Hebda
badalismy nasze

tereny. Okazalo sig, ze w Lip-
nie na orzeszkach bukowych
byly slady zerowania popielic
- méwi Daniel Podobinski ze
stowarzyszenia Partnerstwo
Boréw Niemodlinskich LGD.

REKLAMA

80 czeres$ni, bedacych pokarmem dla popielic, posadzono w Grabi-
nie. Fot. Partnerstwo Boréw Niemodlinskich LGD

- Postanowili§my zbada¢
drzewostany bukowe i w wy-
branych miejscach powiesi¢
pie¢ budek dla popielic. Do
tego dosadzi¢ drzewa i krzewy
owocowe, ktérych owoce tez
sa pokarmem dla popielicy.

Z mys$la o popielicach
w Grabinie w gminie Niemo-
dlin w sgsiedztwie lasu posa-
dzono 80 czere$ni. W planach
jest dosadzenie pietnastu ma-
lin i pietnastu leszczyn.

Na koncu czere$niowej

2020
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alei postawiono drewniang
instalacje, ktora jest $wiet-
nym punktem widokowym,
poniewaz stoi na najwyz-
szym wzniesieniu Borow
Niemodlinskich, 220 m
n.p.m. Przy dobrej pogodzie
wida¢ stad Kope Biskupia
i Pradziada.

— Instalacja miata pokazaé,
ze budowanie z drewna nie
zawsze musi oznaczaé wyci-
nanie drzewa. W czg$ci naszej
konstrukeji wykorzystalismy
drewno odzyskane z rozbié-
rek, a za kotwy montazowe
postuzyly zawiasy odzyskane
ze starych wrét i drzwi - wy-
jasnia Daniel Podobinski.

Projekt dofinansowano
z funduszy Samorzadu Woje-
wddztwa Opolskiego.
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Przedsiebiorstwo Inzynierii Komunalnej
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46-022 Luboszyce, ul. Opolska 21  Tel./fax 077-4215708, 0 602 360 980
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W Pokoju nie ma spokoju
— tu sie inwestuje

WOZ STRAZACKI DLA OSP W FALKOWICACH, DROGA WIEJSKA W KOZUBACH, KANALIZACJA
SANITARNA W ZIELENCU CZY ZABYTKOWY PARK W POKOJU? NIE ZGADNIECIE, Z KTORE] IN-
WESTYCJl W GMINIE POKO]J CIESZA SIE NAJBARDZIE].

6z strazac-

ki, wymarzony

i wyczekany,

ktéry wjechat
do remizy zaledwie kilka dni
temu? Kanalizacja w Zielen-
cu - czyli co$, co dla wiekszo-
Sci jest czym$ oczywistym?
Fantastyczny park, z ktérego
Pokéj stynie od ponad stu
lat, a bedzie teraz przywro-
cony do dawnej Swietnosci?
Nic z tego. Niewielki odcinek
drogi w Kozubach wyremon-
towany, a wtasciwie zbu-
dowany z funduszu stwo-
rzonego z optat za grunty
rolne, wydaje sie w oczach
mieszkancéw wygrywac ten
miniplebiscyt.

W tym roku urzad mar-
szatkowski przeznaczyt
ponad 4 miliony 177 tysiecy
ztotych na dofinansowanie
budowy i przebudowy drég
dojazdowych do gruntéw rol-
nych. W grudniu ubiegtego
roku gminy i powiaty ztozyty
31 wnioskéw o dofinansowa-
nie swoich inwestycji drogo-
wych.

Barbara Zajac, wéjt gminy
Pokadj, juz od dawna szuka-
ta mozliwosci, by sfinanso-
wa¢ przebudowe drogi do-
jazdowej do gruntéw rolnych
w Kozubach. Dofinansowanie
162 200 zt urzedu marszat-
kowskiego ze znacznie wiek-
szym wktadem wtasnym
przeznaczyta wtasnie na ten
cel. To w poréwnaniu z cata
reszta inwestycja niewielka,
ale... ten niespetna kilome-
trowy odcinek nie jest jedy-
nie droga dojazdowa do pél
dla rolnikéw. Jest skrotem
do szkoty. Jest przy niej duzo
zabudowan, s3 réwniez zwy-
Czajne posesje, a od lat nie
mogta sie doczekac, az ktos

da na jej budowe pieniadze.
Mieszkancy brneli w btocie
mimo doraznych zabiegéw,
by przejazd czy przejscie nia
byto mniej uciazliwe.

O wiele drozszym przed-
siewzieciem byta kanalizacja
sanitarna w ZielefAcu - miej-
scowosci przylegajacej do
Pokoju. 2 miliony 400 tysie-
cy wytozyta gmina, uzysku-
jac dofinansowanie unijne
w wysokosci 1400 000 zt.
Tym sposobem wybudowano
4 kilometry sieci w Zielencu.
Teraz kazdy z mieszkancow
musi sie przytaczyc€ juz na
wtasny koszt. To dla po-
szczeg6lnych gospodarstw
koszt od 2 do osmiu tysiecy
- w zaleznosci od dtugosci
przytacza.

W potozonych nieopodal
Zielenca Fatkowicach po-
wstaje kosztem 500 tys. zt,
z czego 300 tys. wyasygno-

wat Program Rozwoju Ob-
szarow Wiejskich, inkubator
przedsiebiorczosci ,, Stobraw-
skie Centrum Przetwérstwa
Lokalnego”. W gruntownie
przebudowanej czesci so-
cjalnej sSwietlicy wiejskiej
potozono nowe instalacje,
zamontowano wentylacje
i dostosowano do przepiséw
sanitarnych obowiazujacych
w obiektach gastronomicz-
nych. Kazdy rolnik, ktéry ma
nadmiar plonéw, np. owocéw,
bedzie mégt sobie je tutaj
przetworzyt.

- JesteSmy na etapie
rozstrzygania przetargu na
sprzet gastronomiczny - in-
formuje wéjt Barbara Zajac.
- Bedzie tu mozna takze
zostawic czes¢ produktow
przetworzonych do sprzeda-
zy, a wszystko po kosztach
eksploatacji - ile zuzyje pra-
du, wody itd. - dodaje.

15 lat temu jednostka
Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Fatkowicach obchodzita
stulecie istnienia. Od tego
czasu moéwito sie o nowym
wozie ratowniczo-gasni-
czym. W tym roku udato sie
wreszcie zrealizowat marze-
nie fatkowickich druhow. Ze
swoimi pieniedzmi - mieli
tylko 9,5 tysiaca - przy cenie
wozu 819,5 tysigca - musie-
liby pozostaé w sferze ma-
rzen. Gmina dotozyta jednak
250 tysiecy i tak skonstru-
owata budzet, ze woz kilka
dni temu stangt w remizie.
WFOS dodat 33 tysiace,
NFQOSiGW 347 tysiecy, a Pan-
stwowa Straz Pozarna 180
tysiecy. Konieczny byt jednak
pierwszy krok gminy, ktory
uwiarygodnit inwestycje.

Poprawia sie jakos¢ drogi
wojewodzkiej 454 - gtéwne;j
trasy prowadzacej przez Po-

opowiecie.info
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koj. Zakonczyta sie przebu-
dowa w tadzy. Zarzad Drog
Wojewaddzkich ogtosit juz
przetarg na przebudowe dro-
gi 454 od ronda w Pokoju do
Zielenca. Z kolei gmina zdo-
byta pieniadze z funduszu
drég samorzadowych. Wyre-
montuje i przebuduje ulice 1
Maja w Domaradzkiej Kuzni,
jest juz po przetargu i po pod-
pisaniu umowy z wykonawca.
Podobnie w Zieleficu. Tam
gdzie budowano kanalizacje,
pojawi sie na drodze nowa
naktadka. Obie te inwestycje
powinny by¢ sfinalizowane
do konca listopada.

W gminie mysli sie juz
o inwestycjach na przyszty
rok.

- Mozna byto sktadac
nieograniczong ilos¢ wnio-
skéw do Funduszu Inwesty-
¢ji Samorzadowych - mowi
Barbara Zajac. - Ztozylismy
ich 46. Na wszystko, co jest
nam potrzebne. Od budowy
oczyszczalni sciekéw po-
czynajac, po remonty szkot
i budowe drég. Poza tym
dostaliSmy od prezydenta
przed wyborami czek na po-
nad milion czterysta tysiecy
ztotych, czyli 10 proc. tego,
co planowalismy w tym roku
na inwestycje. Na razie tego
nie wydalismy. Czek jest
wazny dwa lata. To Swietne
pienigdze na wktad wtasny
do jakiegos projektu - opo-
wiada waéjt.

Straty finansowe z powo-
du pandemii Barbara Zajac
ocenia na mniej wiecej 70 ty-
siecy ztotych. - To nie to co
w miastach, gdzie te straty s3
ogromne.

Pozostaje najwieksza in-
westycja, ktéra w catosci
kosztowa¢ bedzie ponad 50
milionéw. - Gmina moze skta-
dac projekty jedynie do 4 milio-
néw, dlatego robimy to etapa-
mi. Stad tak bardzo zwiekszyt
nam sie budzet. W tym roku
33 miliony, podczas gdy w la-
tach poprzednich byt o ponad
10 milionéw mniejszy - ttuma-
czy pani wojt.

Chodzi oczywiscie o za-
bytkowy park w Pokoju, ktéry
jest oczkiem w gtowie Barba-
ry Zajac. | tu niewielka dygre-
sja. Budzet w wysokosci 33
milionéw, z czego niemal 15
przeznaczonych jest na in-
westycje.

- Chyba niewiele samo-
rzagdéw moze sie pochwalic
takim zaangazowaniem in-
westycyjnym, szczegélnie
gdy jest to samorzad maty
i niezbyt zamozny - jeste-
$my gming ,,janosikowa”, do-
stajemy dotacje - przyznaje
Barbara Zajac.

Projekty parkowe reali-
zowane s3 w partnerstwie
z innymi podmiotami. To
znacznie utatwia zdobycie
pieniedzy. Tych projektow
jest duzo - 10. Od matych -
na 30 tysiecy, po te najwiek-
sze - okoto 4 milionow.

Zdjecia: Leszek Myka

- Moze sie wydawag, ze
rewitalizacja parku robiona
jest nieco chaotycznie, ale
wynika to wtasnie z koniecz-
nosci dostosowania sie do
kolejnych projektéw - zazna-
cza Barbara Zajac. - Na razie
trwajg prace w tak zwanym
ogrodzie francuskim. Za-
czeliSmy od ogrodzenia, ale
prace w srodku, w parku tez
juz s3 daleko posuniete -
choc nie tak daleko, jak bym
chciata. To wszystko jednak
wymaga czasu i starannosci.
Wyremontowane zostaty
poszczegdlne obiekty. Za-
konserwowano herbaciarnie
- to jeden z najwiekszych
architektonicznych obiektéw
w parku. Zostat zbudowany
w 1776 roku, gdy wtascicielem
Pokoju byt jego zatozyciel
Carl Christian Erdmann. Jest
otoczony fosa, wypetniona
woda. Niestety zostat wadli-
wie skonstruowany i wkrétce
po wybudowaniu sie zawalit.
Zaraz po tym zdarzeniu usu-
nieto dwa mosty i salon po-
zostat ruin3 otoczong woda.
Dzi$ ten romantyczny punkt
jest dobrze znany mieszkan-
com i chetnie fotografowany.
Odtworzona zostata doktad-
nie Swiatynia Wilhelma Eu-
gena, ktory byt wtascicielem
Pokoju w latach 1875-1877 -
opowiada wojt.

Zrewitalizowany jest row-
niez Pomnik Wdziecznosci,
budowla w formie strzeli-
stej, neogotyckiej wiezyczki,
poswiecona ksieciu Eugeno-
wi Erdmannowi zwanemu
,Dobrym”, ktéry panowat
w Pokoju w latach 1857-1875.
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Ksigze miat nature badacza,
interesowat sie astrono-
mi3 i poezj3. Pomnik zostat
wzniesiony w 1850 roku,
piec lat po jego Smierci. Jest
dobrze zachowany (brak
strzelistej iglicy na szczycie),
poniewaz byt uwazany za ka-
pliczke chrzescijanska.

- Wszystkie popiersia i fi-
gury, ktére staty w parku, s3
w tej chwili rewitalizowane
w PWSZ w Nysie, ktora jest
naszym partnerem przy tym
projekcie. Stang w parku juz
W maju przysztego roku -
obiecuje wajt. - W tej chwili
przygotowujemy przetarg na
wykonanie gtéwnego wej-
scia do parku. Wszystko to,
co tam dzisiaj jest, zosta-
nie wyburzone. Powstanie
pawilon w ksztatcie litery
H. Czeka nas takze bardzo
staranna selekcja roslinno-
sci w catym ogrodzie francu-
skim. Jest tam sporo bardzo
zniszczonych i chorych drzew.
Odtworzona zostanie gtow-
na os widokowa z ronda na
herbaciarnie. Lada moment
zaczng sie pojawiac fontan-
ny. Myslimy tez o bardzo so-
lidnych, wygodnych tawkach
z oparciami, ale postawimy
je dopiero w 2023 roku. Dzi-
siaj park jest jednym wielkim
placem budowy i nikt tam nie
powinien chodzi¢, ale prze-
ciez nie zatrzymamy ludzi
sitg - Smieje sie wojt.

Mimo pandemii - jest
optymistka. Budzet na rok
przyszty bedzie podobny do
tegorocznego, z takim sa-
mym udziatem wydatkow
inwestycyjnych.
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Projekt UO doceniony przez

Centrum Inteligentnego Rozwoju

PROSZKOW

Projekt ,Miedzynarodowe
Centrum Badawczo-
Rozwojowe Uniwersytetu
Opolskiego na rzecz
Rolnictwa i Przemystu
Rolno-Spozywczego

- Rewitalizacja
Kroélewskiej Akademii
Nauk w Prészkowie”
zostal nominowany

do prestizowej Polskiej
Nagrody Inteligentnego
Rozwoju 2020 w kategorii
,2Badania przysziosci”.

ANNA PLEWA

Nagroda od pieciu lat
jest przyznawana przez
Centrum Inteligentne-
go Rozwoju przedstawicielom
srodowisk naukowych, biz-
nesowych i samorzadowych,
ktérzy przyczyniajg sie do
powstania nowoczesnych roz-
wigzan w zyciu gospodarczym
i spolecznym.

- Poniewaz nasz projekt
zaistnial w przestrzeni pu-

blicznej przez strony interne-
towe i opolskie media, ktére
o nim pisaly, organizatorzy
poprosili nas o przedstawie-
nie zwigzanych z nim szcze-
gotow - moéwi Grzegorz
Sawicki, dyrektor projektu
»Pomologia”. - Przedstawi-
li§my zalozenia projektu,
opisali§my, na czym polega
jego innowacyjno$¢. Bardzo
ucieszyla nas informacja, ze
»Pomologia” zostala nomi-
nowana do nagrody wlasnie
w kategorii ,,Badania przy-
szloéci”, poniewaz uwazamy,
ze badania, ktére bedziemy

Ml
il

Fot. wizualizacja/Biuro Projektéw Strategicznych UO

tam prowadzi¢, bedg unika-
towe i przyszto$ciowe.

W centrum badawczo-roz-
wojowym prowadzone beda
badania z zakresu toksyko-
logii, ekotoksykologii, gle-
boznawstwa, rolnictwa pre-
cyzyjnego. Pojawig si¢ poletka
doswiadczalne, $ciezki eduka-
cyjne, laboratorium, szklarnia
badawcza, tereny wystawien-
nicze, a takze komory fitotro-
nowe.

Oficjalne wreczenie nagro-
dy miato sie odby¢ 26 listo-
pada podczas uroczystej gali
na V Forum Inteligentnego

Rozwoju w Uniejowie. Jed-
nak z uwagi na koronawirus
wydarzenie si¢ nie odbedzie,
takze w edycji online. - Or-
ganizatorzy stwierdzili, ze tak
duze biznesowe wydarzenie,
na ktére przyjezdzaja przed-
stawiciele firm zainteresowa-
nych nawigzaniem bezpoéred-
nich kontaktéw z laureatami
nagrody, powinno si¢ odby¢
na zywo — mowi Grzegorz Sa-
wicki.

V Forum Inteligentnego
Rozwoju odbedzie sie w przy-
szlym roku, w pierwszym
mozliwym terminie.

Troszcza sie o ochrone dziedzictwa
kulturowego i1 bior6znodnosci

REGION

przyszlym roku w gmi-

nie Popieléw roz-
pocznie si¢ realizacja dwdch
projektéw. Ich cel to ochrona
dziedzictwa kulturowego i bio-
réznorodnosci regionu oraz
rozwdj turystyki w gminie.

Pierwszy projekt to ,,Sto-
brawska wstega — ostoja bio-
réznorodnosci - edukacja,
rozpoznanie i ochrona”. — We
wspotpracy z dyrekcja Stobraw-
skiego Parku Krajobrazowego

oganizowane beda warsztaty,
szkolenia i imprezy plenerowe,
ktérych tematem bedzie ochro-
na zagrozonych gatunkéw wy-
stepujacych w tym regionie
- méwi Sybilla Stelmach, wojt
gminy Popielow.

W ramach projektu
w Stobrawskim Parku Kra-
jobrazowym i jego otulinie
wybudowana zostanie sie¢
$ciezek edukacyjnych (tras
rowerowych i szlakéw pie-
szych) poprowadzonych
przez najciekawsze przyrod-
niczo tereny.

W Karlowicach powstanie
Centrum Warsztatowe Wérod
Pszczot, a w Masowie - hotel
dla owadoéw. Osrodek Edukacji
Przyrodniczej w Ladzy zostanie
rozbudowany. W gminie Lub-
niany przeprowadzona bedzie
inwentaryzacja przyrodnicza.

W ramach drugiego pro-
jektu - ,,Zachowanie dziedzic-
twa kulturowego architekta
Karla Friedricha Schinkla
w gminie Popieléw - reno-
wacja zabytkowego ko$ciota
w Kurzniach” - w ko$ciele
w Kurzniach na emporze zo-

Zabytkowy kosciot w Kurzniach
zostanie poddany renowacji.
Fot. UG Popieléw

stang przywrocone pierwotne
powloki malarskie, a tawki zo-
stang wyposazone w informa-
cje pisane alfabetem Braillea.

AP
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OPOLE

Klubokawiarnia
Spoteczna OPO, ktéra
powstaje przy ul.
Krakowskiej 32, ma by¢
wyjatkowym miejscem na
kulturalnej mapie Opola.
Za dnia - kawiarnia
spoleczna, wieczorami

- klub muzyczny
zkoncertami na zywo.

ANNA PLEWA

o bedzie lokal, do kté-

I rego mozna przyjsc,
zeby postuchaé¢ mu-
zyki, obejrze¢ film, spo-
tka¢ sie z autorem ksigzki
czy komiksu - méwi Marta
Ochman ze stowarzyszenia
Kulturalne Opole. - Ale tez
miejsce otwarte na ludzi
z pasjg, integrujace srodowi-

REKLAMA

30 lat doswiadczenia _
N

ZAKLAD USLUG
TRANSPORTOWO-SPRZETOWYCH

RUDATOM
LR

Klubokawiarnia Spoteczna bedzie sie miesci¢ na parterze nowego

budynku CAS.

ska trzeciego sektora. Chce-
my zaprosi¢ do wspotpracy
animatoréw kultury, wyjs¢
naprzeciw inicjatywom
ekologicznym, aktywizowaé

i

Fot. Marta Ochman

wykluczone grupy spoteczne

i seniordéw.

Otwarcie kawiarni spo-
tecznej w Opolu zapowia-

W ofercie:

2020

dane bylo juz w zesztym
roku. — Wygrali$my przetarg
na zagospodarowanie prze-
strzeni w nowym budynku
CAS - relacjonuje Marta
Ochman.

Oproécz dobrej kawy i prze-
kasek w ofercie OPO znajda
sie wystawy, pokazy filmowe,
spotkania literackie i regu-
larne koncerty na zywo. -
Chcemy koncentrowac sie na
wydarzeniach kulturalnych
na tyle zréznicowanych, zeby
kazdy znalazl co$ dla siebie.
Planujemy cykliczne wyda-
rzenia, np. piatki z jazzem czy
weekendy z muzyka elektro-
niczng - zapowiada Marta
Ochman.

Klubokawiarnia miata zo-
sta¢ otwarta wiosng tego roku,
plany pokrzyzowala jednak
pandemia. Aktualnie w lokalu
trwa remont.

LISTOPAD

* roboty ziemne

* roboty rozbiérkowe

* ustugi transportowe

* ustugi sprzetowe

« sprzedaz materiatéw sypkich

Skontaktuj sie z nami

Zaktad Ustug Transportowo - Sprzetowych RUDATOM
ul. Zawadzka 10, 46-020 Kepa

tel. 77 / 456 86 77, 602 574 783

e-mail: biuro@rudatom.eu

opowiecie.info
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Szatan nie mapo

Tak jak istnieje realny Swiat materialny, tak tez istnieje realny swiat

duchowy.

ROZMOWA

Zks. Januszem
Czenczkiem,
koordynatorem ksiezy
egzorcystow zramienia
Konferencji Episkopatu
Polski, rozmawia Jolanta
Jasinska-Mrukot.

Zyjemy w trzecim tysiac-
leciu, a w diecezjach, przy
ko$ciolach powolywani sa
egzorcysci.

Rzeczywistos¢, ktora nas
otacza, nie jest tylko rzeczy-
wistoécig materialng. Problem
w tym, ze o ile t¢ materialng
mozemy zmierzy¢, zwazyd,
o tyle z rzeczywistoscia du-
chowa mamy juz problem.
Ale to, Ze czego$ nie widzimy,
nie oznacza, Ze tego czegos nie
ma. Tak jak kto$ ma watpliwo-
$ci, czy istnieje $wiat duchowy,
to ja mam watpliwosci, czy
$wiat bez ducha moglby funk-
cjonowac.

Fot. ks. Janusz Czenczek/ WMSD

Ale wspolczesny $wiat
moze juz liczy¢ na psycholo-
gow, psychoterapeutow...

Problem w tym, Ze psy-
cholodzy, psychiatrzy i inni
terapeuci muszg powiedzie,
w ktérym miejscu konczy si¢
granica ich kompetencji. To
samo dotyczy ksiedza, ja mu-
sz¢ powiedzie¢, w ktérym mo-
mencie ta sprawa nie podlega
juz mojej wiedzy, mojej kom-
petencji. Wtedy osobe, ktéra
prosi mnie o pomoc, kieruje
odpowiednio do psychiatry,
psychologa czy terapeuty. To
jest tak, Zze my wspolpracuje-
my i kazdy z nas robi swoje.

O ile mozemy przyznac,
ze $wiat Boga, absolutnego
dobra istnieje, tak miejsce
szatana widzimy w legen-
dach, tg postacia si¢ bawimy.
Bo szatan w §wiadomosci nie
istnieje.

Tak jak istnieje realny $wiat
materialny, tak tez istnieje re-
alny $wiat duchowy. I to nie
jest wazne, czy my w to wie-

rzymy czy nie. Ten $wiat jest.
Ta rzeczywistos¢ wymyka sie
fizyczno-biologiczno-che-
micznym badaniom, co nie
znaczy, ze jej nie ma. Ta rze-
czywisto$¢ dziata z duzym
opdznieniem. Przy tym po-
ziomie techniki jeste§my przy-
zwyczajeni, ze efekty naszych
dzialan widzimy od razu, tu
i teraz. Natomiast wiele os6b
do $wiata duchowego pod-
chodzi z przymruzeniem oka
i dla wielu jest to mila zaba-
wa. A szatan nie ma poczucia
humoru. Niektérzy traktuja
to jako zabawe, ale w zyciu
duchowym realia wygladaja
zupelnie inaczej.

To znaczy?

Zdarza sie, ze efekty pew-
nych dziatan przychodza po
kilku, a nawet kilkunastu la-
tach. Nie do konca potrafimy
to wszystko jednoznacznie
opisa¢, okresli¢, ale tak to
wszystko funkcjonuje.

Mowi ksiadz, Ze egzorcy-
$ci nie potrafig tego wszyst-
kiego ponazywa¢, opisac.
Czy moglby ksiadz o tych
przykladach i doswiadcze-
niach egzorcysty opowie-
dziec?

Na to pytanie nie udzie-
le odpowiedzi. Przede
wszystkim dlatego, ze kazda
taka sytuacja jest zwigzana
z ogromnym cierpieniem
czlowieka. Wiem, ze to moze
by¢ ciekawe, ale czy chciataby
pani, zeby kto$ na przyktad
0 pani cierpieniu opowiadal?
Problem tez tkwi w tym, ze
w czasie mojej diugiej postugi
nie spotkatem ani jednej do-
kladnie takiej samej sytuacji.
A opowiadajac, moge fatwo
komus$ co$ zasugerowad, cos,
czego ta osoba nie ma. Dla-
tego uciekam od takich pytan
i odpowiedzi.

To jak udokumentowac,
ze ta sfera istnieje, Ze ist-

nieje §wiat dobra, ale tez
zla?

Nawet osoba niewierzaca
ma tego typu do$wiadczenie,
ze spotyka rzeczy dobre i zle.
A idac za tym, mamy $wiado-
mos¢, ze istnieje dobro i zto.
Zawsze jest problem z wer-
balizowaniem i nazywaniem,
a kazda sytuacja jest inna.

A ktory czlowiek jest bar-
dziej narazony na dzialanie
zla, wierzacy czy niewierza-
cy? A moze wszyscy tak de-
mokratycznie jesteSmy nara-
zeni na zlo?

Tutaj istnieje réownos¢, wszy-
scy sa jednakowo narazeni na
dzialanie zta. W inny sposéb
na kazdego dzialta szatan, wy-
korzystuje wszystkie mozliwe
chwyty, réwniez te nieuczciwe.
Wierzymy w Kosciele, ze jesli
cztowiek zyje w sakramentach
- czyli ta codzienna modlitwa,
msza i wysilek, by przykazania
Boze byly nie tylko hastami, ale
realnoscig w zyciu - to sakra-
menty buduja naturalng ochro-
ne przeciw pokusom. Takiego
czlowieka trudniej jest zmani-
pulowa¢, co wcale nie oznacza,
ze jest to niemozliwe. Szatan
w swoim dziataniu zawsze do-
pasowuje si¢ do danego czlo-
wieka, wyprobowujac wszelkie
mozliwe chwyty, by tylko osig-
gnac swoj cel.

Przypominam sobie sce-
ne z filmu biograficznego
o ojcu Pio, kiedy walczyl
z szatanem. Wynika z tego,
Ze nawet §wiety musial sto-
czy¢ z nim walke. Ale to film,
wiec poszczegolne obrazy
byly mocno przejaskrawione.

Byto jeszcze gorzej. Pro-
sze pamietad, ze te wszystkie
tzw. manifestacje zlego ducha
budza najwieksza sensacje,
a s3 najmniej istotne w tym
wszystkim.

To co jest najwazniejsze?
To, co szatan chce osig-

m zawsze pewnie
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czucCla humoru

gna¢. Celem szatana jest od-
suniecie czlowieka od Pana
Boga i probuje to osiggnaé na
kazdy mozliwy sposob. Towa-
rzyszy mu hasto ,,cel uswieca
$rodki”. To najbardziej szatan-
skie haslo. Powtorze, ze sza-
tan dopasowuje sie do danego
cztowieka, przy tym jest inte-
ligentny. Jednego bedzie kusit
np. poprzez grzechy, a dru-
giego poprzez nadgorliwo$é
i dewocje.

Co jest takiego w dewocji?

W nadgorliwosci takim
waznym momentem jest
u$wiadamianie sobie, dla-
czego jestesmy w kosciele.
I czasem w kosciele kto$ sty-
szy tylko to, co chce ustysze¢,
a niekoniecznie to, co chce mu
sie powiedzie¢. Szatan zna na-
sze stabosci i dopasowuje sie
do nas. On doskonale wie,
w ktdry punkt uderzy¢, zeby
bolalo, on wie, w co uderzy¢,
zeby przyniosto skutek. Wy-
korzystuje nasze leki i rézne
nasze stabosci. Nie bez powo-
du méwimy, ze to jest ksigze
klamstwa. Jest mistrzem ma-
nipulacji i nigdy nie walczy
fair. Szatan ma duzo wieksza
wiedze niz my, wiec jemu jest
tatwo do nas dotrzec. Zache-
cam, Zeby spokojnie obejrzeé
»Gwiezdne wojny”, nawet jesli
ktos nie lubi tego gatunku.

O, na co powinnismy
zwrocié¢ uwage, ogladajac
»Gwiezdne wojny”?

Jezeli sie uwaznie oglada
wszystkie kolejne czesci, to
doskonale mozna zobaczy¢,
jak zto manipuluje logika. Jak
zto pod plaszczykiem warto-
$ci chce z dobrego czlowieka
zrobi¢ kogos ztego. Nie wiem,
na ile to bylo w zamierzeniach
scenarzysty i rezysera, ale
jest doskonale pokazane, jak
szatan potrafi manipulowa¢
emocjami. Nie rozumiemy,
skad sie one biorg, owszem,
psychiatrzy, psycholodzy je

opowiecie.info

rozsupluja. Emocje dotycza
kazdego z nas, a zostato ukute
nawet powiedzenie ,,Tak bar-
dzo si¢ staralem, a wyszto jak
zawsze’.

Jednym stowem, ksigdz
mowi tutaj, Ze mamy by¢ ,,po
jasnej stronie mocy”?

Nie, nie, takich sformuto-
wan bym nie uzywatl, bo one
sg niebezpieczne.

A jakich by ksiadz uzyl?
By¢ po stronie Pana Jezusa!

Co zlego jest w ,,By¢ po
jasnej stronie mocy”?

Nazywajmy rzeczy po imie-
niu. Jezeli zaczynamy opero-
wac pojeciami ,,jasna, ciemna
strona’, zaczynamy odchodzi¢
od wiary. Musimy to nazywaé
precyzyjnie. Trzymamy si¢ Je-
zusa Chrystusa, wartoéci, ktdre
sg dlatego, ze z nimi Pan Bog
zwigzal naszg ochrone przed
pokusami, przed ztem. I nie ma
innej drogi. Oczywiscie, jest to
droga trudna, a Pan Jezus wy-
raznie mowi, Ze jest to droga
pod goére, kamienista i kreta.
Latwiej si¢ jedzie autostrada
niz taka $ciezka. A to jest jedy-
na droga, zeby osiagna¢ cel.

Chce ksigdz powiedzied,
e cale zycie to walka?

To niedobre sformutowa-
nie, po walce czasem trudno

powiedzie¢, kto wygrat, a kto
przegral. Tutaj wole postuzy¢
sie takim obrazem, ze przez
cale zycie podejmujemy trud
budowania dobra, cnot, ich
pomnazania. Dlatego jeszcze
raz powtorze, ze walka zawsze
bedzie oznaczala zgliszcza
i czasem trudno zobaczy¢, kto
wygral, a kto przegral. A my
mamy budowa¢ dobro. Postu-
ze sie takim obrazem: potoze
jedna cegte, dotoze druga,
trzecia..., a potem przewrdce
si¢ przez grzech. Ide do spo-
wiedzi i ukltadam nastepne ce-
gly, ale kiedy sie przez grzech

znow przewroce, to juz nie

Fot. Piabay/Gerd Altma

upadne, bo bedzie murek, ta-
kie oparcie. Mamy i$¢ w kie-
runku dobra. Podczas sakra-
mentu pokuty i pojednania,
potocznie méwigc — spowie-
dzi, skupiamy sie¢ na wyzna-
waniu swoich zlych uczyn-
kéw, grzechow i wstydzie,
natomiast zapominamy, ze to
wszystko skierowane jest na
jedno - oczyszczenie z grze-
chéw. I nie ma by¢ oczyszcze-
niem po to, zeby znéw popel-
nia¢ grzechy. Ma da¢ mi sile,
zeby zrobi¢ krok do przodu.
Poprzez sakrament pokuty
mam budowa¢ w sobie cnoty.

Po prostu chodzi o to,
zeby nie grzeszyc¢?

Jest wielkim bledem, ze my
skupiamy sie na niegrzesze-

niu, a to na ziemi si¢ nie uda,
jesli zapomnimy o tym, ze
mamy budowac¢ cnoty. To do-
bro, ktére jest w zasiegu mojej
reki, ktére moge uczynic.

Ale dzisiaj cnota ozna-
cza juz co$ zupelnie innego,
a o0 wzorze cnét juz sie nie
mowi.

Niestety, to sprawilo, ze
wielu ksiezy z tego powodu
przestalo méwi¢ o cnotach,
bo wszystkim kojarzy sie tyl-
ko z jednym. A cnét jest bar-
dzo duzo, od roztropnosci,
poprzez cierpliwo$é¢, mozna
by godzinami wymienia¢, bo
kazdy grzech ma sobie prze-
ciwng cnote. Dlatego chcac
pokonywac¢ grzechy, musimy
odkrywac¢ cnoty i je budowac.
Jedna z niepokojacych sytu-
acji jest to, ze wiele pojec¢ na-
brato zupelnie innego znacze-
nia. Zostaly przedefiniowane,
a z tego rodzi si¢ ogromny
chaos.

Czy osoba z r6znymi po-
ranieniami, to, co psycholo-
gia nazywa traumami, ktdre
majg dalekosiezne skutki
i rzutuja na cale zycie czlo-
wieka, jest bardziej narazona
na dzialanie szatanskie? Czy
to taki latwy lup dla szatana?

Balbym si¢ okreélenia
»latwy tup”. Natomiast sza-
tan wykorzysta te wszyst-
kie poranienia pod réznymi
plaszczykami: wyleczenia,
zlagodzenia bélu albo jakiej$
rekompensaty, zeby osiggnaé
swoje. My musimy pamietac,
ze cztowiek w dziataniu sza-
tana sie nie liczy. To tak, jak
Lady Pank $piewalo: ,,mniej
niz zero”. Szatan wie jedno -
ze kiedy niszczy czlowieka,
wyrzadza najwigksze zlo Panu
Bogu, o to mu chodzi. Kazdy
cztowiek na $wiecie jest umi-
fowanym stworzeniem Pana
Boga. Nawet ten daleko od

(Dokoticzenie na str. 18)



Pana Boga, nawet ten, ktory
na Pana Boga pluje, krzyzu-
je go w ten czy inny sposob,
jest umitowanym stworze-
niem Pana Boga. A uzywajac
naszych poje¢, szatan chce
sie zem$ci¢ na Panu Bogu.
A wie, ze Panu Bogu nie zro-
bi krzywdy, bo jest na to za
staby, wiec posrednio uderza
w to, co Pan Bog na $wiecie
umilowal - i to jest cel dziata-
nia ztego ducha. A cala reszta
w stosunku do tego jest po to,
zeby ten cel zrealizowac.

Czy to nie jest tak, Ze pro-
wadzacy wojny i wielkie spo-
ry to ludzie, ktorzy w rozny
sposob doswiadczyli juz wie-
le z1a, a potem wzajemnie si¢
atakuja, uderzajac w te swoje
»rany”?

To, co szatan wykorzystuje
w naszym zyciu z duzym po-
wodzeniem, to jest brak prze-
baczenia. Pewne rzeczy potem
narastajg. Problemem bedzie
potem krzywda, ktoérej do-
znajemy, do momentu przeba-
czenia tego zla. A przebaczy¢
wcale nie oznacza zapomniec,
bo pewnych krzywd nie da sie
zapomnie¢. To jest nierealne.

Wobec tego czym jest
przebaczenie?

To wymaga takiego dziala-
nia: ,,Ty mnie krzywdzisz, ale
ja sie nie bede odgryzal”. Ale
to wymaga modlitwy. I wiele
0sob, ktore slysza, ze majq sie
modli¢ za swoich oprawcow,

twierdzi, ze to jest niemozli-
we. Ale kiedy cztowiek modli
sie za osobe, ktdra go skrzyw-
dzila, buduje taki naturalny
mur obronny przed skutkami
tego zla. To dziata jak kami-
zelka kuloodporna. Modlitwa
za osobe, ktora skrzywdzita,
chroni przede wszystkim oso-
be skrzywdzona.

Co si¢ dzieje, kiedy czlo-
wiek nie przebacza?

Diugotrwala krzywda,
czy brak przebaczenia, za-
czyna w czlowieku ,pra-
cowac”, to z niej wyrasta
nienawi$¢. A nienawid¢ to
swoista rdza, ktéra zzera
cztowieka od $rodka, zaczy-
najac od jego emocji, po-
przez jego intelekt, ale tez
jego fizyczno$¢. Znam takie
przypadki, kiedy nienawis¢é
spowodowala chorobe. Fi-
zycznie bylo widac¢ to po
cztowieku, byl szary, zgaszo-
ny. Najtrudniej jednak jest
wybaczy¢ sobie samemu,
z tym mamy duzy problem,
a z tego braku przebaczenia
rodzi si¢ wiele ztych rzeczy.
Nie przypadkiem Pan Jezus
nas zacheca: ,Mddlcie sie za
waszych nieprzyjaciét”

To jest takie niewyobra-
zalne - bo jak to? Kto§ mnie
skrzywdzil, a ja jeszcze mam
sie za niego modli¢...

Wtlasnie dlatego mam sie
za niego modli¢, zeby jak
najmniej skutkéw to zto wy-

Fot. Pixabay/Gerd Altma

wotato w moim zyciu. I kie-
dy Pan Jezus mowi o nie-
przyjaciotach, ma na mysli
nie tylko naszych wrogow,
ale tez tych, ktérych nam
trudno kochad. Tych, z kto-
rymi si¢ nie zgadzamy, nie
potrafimy zaakceptowa¢, bu-
dza nasze negatywne emocje
swoim stylem zycia i patrze-
nia czy ubioru i zachowania.

To psycholodzy mdéwia,
Ze osoby, ktore majg za soba
proby samobojcze, stysza czy
odczuwaja w sobie przymus
»Stan na barierce i skocz
Z niej”.

Szatan wykorzysta kazda
okazje, by ugrac swoje, to jest
tak skomplikowany sposéb
dzialania, Ze my nie zawsze
potrafimy nadazy¢.

Co trzeba zrobic, zZeby nie
dac sie ztu?

OdrzuciliSmy Pana Boga,
a $wiat nie znosi pustki, szu-
kamy wiec erzacow, a one
nie zaspokajajg, bo nie s3
Bogiem. Swiety Augustyn,
zanim sie nawrdcil, mowit,
ze kiedy czytal powie$¢, byt
szczesliwy, a kiedy konczyt,
czul pustke. Kiedy zaczalt
czytaé zywoty $wietych, caty
czas czul sie szczesliwy. Naj-
wazniejsza jest wiara, mitos¢
malzenska i przebaczenie.
One muszg i$¢ ze sobg w pa-
rze, bo jesli potraktujemy je
wybidrczo, to niewiele z tego
wyjdzie.

Jaka ma by¢ ta wspolcze-
sna rodzina?

Jedna z najcenniejszych
wartoéci, jakie sg w tym
$wiecie, jest dobrze rozu-
miana mito§¢ matzenska,
bo dobrze rozumiane mat-
zenstwo jest fundamentem
rodziny. Kiedy brakuje tego
fundamentu, dom stoi na
glinianych nogach, a dzieci
wychodzace z tego domu juz
s3 poranione. To potem si¢
powiela. I jest ogromne nie-
bezpieczenstwo, ze kolejne
malzenstwo bedzie przezy-
walo trudnosci.

A co to znaczy milo$¢
malzenska?

My musimy u$wiadomi¢
sobie na nowo hierarchie war-
to$ci. Ta najbardziej funda-
mentalna hierarchia wartosci
dotyczaca rodziny wyglada
tak: najpierw jest Pan Bog i jest
na pierwszym miejscu. Co nie
oznacza dewocji, Zeby$my to
dobrze rozumieli. Potem jest
wspotmalzonek. Dzisiaj bar-
dzo czesto podchodzimy w ten
sposob, ze ja bez tego czlowie-
ka nie mogg zy¢ i nam si¢ wy-
daje, ze to jest milos$¢. A to nie
ma nic wspolnego z mitoscia.
Mito$¢ jest kolejnym poje-
ciem, ktore zostalo przewarto-
$ciowane. Jest malzonek, a po
matzonku jest dopiero dziec-
ko. I tutaj znéw jest problem,
kiedy pojawia si¢ dziecko
w rodzinie. Najczesciej jest to
pdzno, najczesciej jest to jedno
dziecko - i nagle sie okazuje,
ze dziecko staje sie wazniejsze
od Pana Boga. A najczesciej
wazniejsze od wspétmatzon-
ka. Najwigksza warto$¢, jaka
dziecko otrzymuje od rodzi-
cow, to jest ich mito$¢ matzen-
ska. Wychodzac z takiej rodzi-
ny, moze mie¢ wyksztalcenie,
wszystkie mozliwe dobra, ale
bedzie poranione.

Czy gdzies sie cofnelismy?

Nie. Mysmy po drodze
sie pogubili. Jestem gteboko
o tym przekonany, Ze prze-
wazajaca wiekszo$¢ ludzi
chce dobra, ale problem tkwi
w tym, jak to dobro bedziemy
rozumiec. Jak jest rozumiane
pojecie wolnosci, milosci itd.

Dzi¢kuje za rozmowe
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TEKST INFORMACYJNY GMINY TURAWA

DROGI W GMINIE PIEKNIE)A

Zdjecia: UG Turawa
REKLAMA

GMINIE TURAWA UDALO SIE ZAOSZCZEDZIC W BUDZECIE
KWOTE PONAD 300 TVYS. Zt, KTORA MA ZOSTAC
PRZEZNACZONA NA REMONTY | MODERNIZACJE DROG
GMINNYCH.

- W tym roku, pomimo zawirowan zwigzanych z epide-
mig, udato nam sie zakonczy¢ kilka waznych inwestycji dro-
gowych - méwi Dominik Pikos, wéjt gminy Turawa. - Przebu-
dowano m.in. ulice Lipowa w Osowcu, Stoneczng w Wegrach
oraz droge dojazdowa do gruntéw rolnych na odcinku Kadtub
Turawski - Ligota Turawska, na ktéra mieszkancy czekali
wiele lat.

Drugi etap przebudowy drogi t3czacej Ligote Turawska
z Zakrzowem Turawskim planowany jest w przysztym roku.

- W trakcie realizacji jest ulica Grabowa w miejscowosci
Turawa-Marszatki, ulica Jodtowa w Zakrzowie Turawskim
oraz droga dojazdowa do hali sportowej w Turawie - wyli-
cza wojt. - Do konca biezacego roku planujemy wykonanie
dodatkowych remontéw drég gruntowych, a zaoszczedzo-
ne Srodki zostana przeznaczone na przebudowe kolejnych
drég w poszczegélnych miejscowosciach naszej gminy. In-
frastruktura drogowa na terenie gminy jest w kiepskim sta-
nie i od poczatku kadencji czynimy starania, aby poprawic
warunki poruszania sie po naszych drogach, m.in. ubiegamy
sie o Srodki zewnetrzne na ich modernizacje - podsumowuje
Dominik Pikos.

MATERIALY BUDOWLANE

Opole, ul. Budowlanych 66
Z nami budujg najlepsi!
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SAMOBOJSTWA POPEENIAJA
LUDZIE, KTORZY CHCA ZYC

Jarostaw Stukan

ROZMOWA

Z Jarostawem Stukanem,
specjalista psychologiem,
prowadzacym pierwsza

w Polsce Poradnie
Suicydologiczng -

w Opolu, prezesem
Polskiego Towarzystwa
Zapobiegania
Samobdjstwom, rozmawia
Jolanta Jasinska-Mrukot.

Suicydologia to rzadka
specjalnos¢, a zajmuje sie
samoboéjstwami. Jak wiec
trafiaja do pana pacjenci? Sa
kierowani sa przez lekarzy
rodzinnych czy jeszcze kogos
innego?

Najczesciej o naszym ist-
nieniu dowiadujg si¢ z in-
ternetu. Czasem si¢ zdarza,
ze lekarz psychiatra kieruje
do nas pacjenta - istniejemy
zbyt krétko i wiedza o po-
radniach tego typu nie jest

Fot. Michat Mrukot

powszechna. Polskie Towa-
rzystwo Zapobiegania Samo-
bojstwom zwrdcito uwage na
to, ze pomoc drugiemu czlo-
wiekowi jest najwazniejsza,
i jako pierwsze w Polsce, ale
tez na $wiecie, opracowato
program przyjmowania pa-
cjentéw o skfonnosciach sa-
mobdjczych. Wérdd nich tez
bliskich os6b, ktére maja za
sobg proby samobojcze badz
pozbawily si¢ zycia. Poradnie
takie staramy sie¢ uruchamia¢d
w calej Polsce. Wydajemy tez
certyfikaty potwierdzajace
kompetencje w zakresie su-
icydologii klinicznej, dzigki
czemu bedzie wiecej specjali-
stow suicydologow przyjmu-
jacych w calym kraju.

Z mediéw ludzie dowia-
duja sie¢ o kolejnych przypad-
kach samobdjstw.

Media nie przekazuja wie-
lu informacji. Bardzo duzo
z nich jest wyjatkowo dra-
stycznych, tych sytuacji jest

naprawde bardzo duzo. Ale
o tym sie nie informuje.

Co jest tego przyczyna?
Dlaczego tak latwo targnaé
sie na wlasne zycie?

Przyczyna jest to, co dzieje
sie w zyciu takiej osoby. Taka
ogolng przyczyna zawsze jest
cierpienie psychiczne. Cier-
pienie jest uniwersalne, nieza-
leznie od tego, czy wyzwala je
choroba psychiczna, czy pro-
blemy zyciowe. U wszystkich
ludzi wystepuje wtedy kryzys,
a czasem prowadzi do tego, ze
podejmuje sie decyzje o sa-
mobojstwie. Gdyby odczeka¢
jaki$ czas, do samobdjstwa
czesto by nie doszlo. Wie-
loma ludzmi kieruja jednak
wtedy silne emocje. Stad tez
nierzadko zabijaja si¢ osoby,
ktore w rzeczywistosci chca
zy¢ - i to jest najsmutniejszy
element tej problematyki,
wskazujacy na wage udziela-
nia odpowiedniej pomocy.

Czyli to nie impuls kieruje
ludZzmi odbierajacymi sobie
Zycie?

Nie, to nie jest taka szybka
akcja, ze przychodzi mysl do
glowy i cztowiek odbiera sobie
zycie. Zachodzi caly proces
umystowy. To moze by¢ jeden
dzien, a czasem caly tydzien,
gdy czlowiek bije si¢ z mys$la-
mi - jednoczes$nie chce i nie
chce zy¢.

Czy tutaj wiek odgrywa
jakas role?

Tak. Impulsywnos¢ dotyczy
przede wszystkim ludzi mto-
dych. Wszystkie doswiadcze-
nia trudne, jakie s3 wspdlne
dla ludzi, mtodzi przezywaja
pierwszy raz i dlatego szcze-
goélnie silnie. Doro$li, ma-
jac juz bagaz doswiadczen,
w wigkszosci juz z dystansem
spogladaja na wszystko. Poza
tym samobdjstwa miodziezy to
bardzo skomplikowany temat.

Dlaczego skomplikowany?

Czasem jest to konse-
kwencja obnizonej odpor-
nosci psychicznej, trudnosci
w radzeniu sobie ze stresem.
Czasem jest to nabyta ,pa-
mie¢”, powstajaca w interakcji
z osobg, od ktdrej dziecko jest
zalezne. Jedli w tej interakcji
dostaje wiele wzmocnien po-
zytywnych, to ta ,dobra pa-
mig¢” pozniej je chroni, a jesli
ma ,,ztg pamiec’, to czeéciej
wybiera destrukcje. Dziecko
moze by¢ tez obcigzone emo-
cjami dorostego, bo rodzic
z kolei nosi w sobie wlasng
traume. Procesy tego typu nie
sg $wiadome i celowe, jednak
nieuniknione jest obcigzanie
bliskich wlasnym cierpieniem,
w tym dzieci. Przyczyng sa-
mobdjstw moze by¢ tez szero-
ko pojeta przemoc w rodzinie
i jest to najcze$ciej przemoc
emocjonalna. Przemoc fizycz-
na w rodzinie czgsciej prowa-
dzi do przestepczosci u mio-
dziezy. Ich agresja jest wtedy
skierowana na innych, a nie
na siebie.

Czy mozna przewidziec
i wczesniej rozpoznawac
symptomy dziejacej si¢ poz-
niej tragedii?

Tylko niektére osoby wcze-
$niej wysylaja takie sygnaly.
Pozostale trzymajg to w ta-
jemnicy, obawiajac sie, ze ktos
im w tym przeszkodzi, sg tak
zdeterminowane. A pokaza-
nie, ujawnienie tego komukol-
wiek sprawi, ze nie beda mo-
gly zrealizowa¢ planu. Rodzice
czy partnerzy nie s3 w stanie
tego zaobserwowad, bo naj-
cze$ciej nie majg takiej wie-
dzy. Ale generalnie to raczej
przypadkowe znalezienie listu
pozegnalnego albo przypad-
kowe przeczytanie w pamiet-
niku dziecka dopiero moze to
ujawnié. Raczej do rzadkosci
nalezy, by mtodziez méwita
o tym opiekunom.

m zawsze pewnie
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Samobojstwo to nie jest taka
szybka akcja, ze przychodzi
mys| do gtowy i cztowiek
odbiera sobie zycie. Zachodzi
caty proces umystowy. To moze
by¢ jeden dzien, a czasem caty
tydzien, gdy cztowiek bije sie

z mys$lami - jednoczesnie chce

i nie chce zy¢. Fot. Pixabay

Co wiec moga rodzice,
przeciez kochaja swoje dzie-
ci?

Rodzice majg cze$ciowy
wplyw na to, ze dzieci maja
problem w Zyciu spotecznym
z rowiesnikami. Jednak istota
problemu jest tu fakt, ze dzie-
ci nie moga do nich przyjs¢
i o tym porozmawiad. Jesli
czujg si¢ osamotnione i od-
rzucone przez rodzicéw, pro-
blemy sie poglebiaja.

Ale przeciez rodzice sa
calkowicie nieswiadomi tej
sytuacji, bo przeciez gdyby
cho¢ przeczuwali, to byloby
zupelnie inaczej...

Nie zawsze byloby inaczej.
Musimy pamieta¢, ze czasem
dzieci krzywdzone s3 celowo.
Czasem krzywdzone sg mi-
mowolnie, bez ztych intencji,
gdy rodzic odtwarza wlasna
traume. Bywa bardzo réznie
iz mojego doswiadczenia wy-
nika, ze kazdg sprawe nalezy
rozpatrywaé indywidualnie.
Skutki jednak moga by¢ po-
dobne. Najpowazniejsze kon-
sekwencje wystepuja zawsze
wtedy, gdy kumuluja si¢ rézne
formy przemocy.

opowiecie.info

A co mozna powiedziec
o sytuacji, kiedy czlowiek
trafia do szpitala na oddzial
psychiatryczny, tam jest le-
czony, a kiedy tylko wycho-
dzi ze szpitala, tego samego
dnia popelnia samobéjstwo?

Wyijscie ze szpitala po pro-
bie samobojczej jest czynni-
kiem wysokiego ryzyka, a za
najwieksze zagrozenie uwaza
sie pierwszy miesigc poszpi-
talny. Zanim powstata w Opo-
lu poradnia suicydologiczna,
mialem na uwadze, zeby
placowki te byly miejscem
pomocy ambulatoryjnej oso-
bom, ktére wtasnie wychodza
ze szpitala. Zeby w tym okre-
sie najwiekszego zagrozenia
mogly przyj$¢ do poradni.
Natomiast zwi¢kszone za-
grozenie w tym okresie sko-
jarzone jest w najwiekszym
stopniu z ci¢zka depresja.
Pacjent w takim stanie czesto
nie ma sily nawet wsta¢ z 16z-
ka, a gdy zostaje podleczony
i wypisany do domu, zyskuje
sile na realizacje wcze$niej
obezwladniajacych go mysli
nihilistycznych.

To jak zmieni¢ jego mysle-
nie, zeby chcial zy¢?

Zmieni¢ myslenie mozna
wylacznie dzigki szeroko po-
jetej pomocy psychologicznej.
Dlatego tez powstale jakis czas
temu poradnie dziecigce maja
kilka stopni referencyjnosci,
pierwsze dwa wlasciwie wy-
facznie opieraja si¢ na pomo-
cy psychologicznej kontrakto-
wanej z NFZ.

Jak z taka osoba powinni
rozmawia¢ bliscy?

Nie mozna jej pocieszac
»A inni to dopiero maja zle”
albo ,Jutro bedzie lepiej”,
»Inni majg gorzej”. Ta osoba
bardzo cierpi, moze to zro-
zumie¢ jako bagatelizowanie
jej stanu, a takie pocieszanie
moze sprawi¢, ze szybciej so-
bie co$ zrobi.

A co z ludzmi dorostymi,
ktorzy popelniaja samobdj-
stwa, czy w ich przypadku
mozna wczesniej rozpoznac,
Ze chca targnac sie na swoje
zycie?

Dorosli pacjenci o sklon-
nosciach samobdjczych trud-

ny bagaz do$wiadczen z mto-
dosci nosili juz bardzo dlugo
i przez niego cierpieli wielo-
krotnie. Ten bagaz nie przy-
stosowuje ich do zycia, spra-
wia, Ze im si¢ nie udaje wiele
rzeczy — rodzinnie, zawodowo
itd. W badaniu bardzo wazne
jest testowanie catej linii zy-
cia, wszystkich doswiadczen,
bo jest to tlo, na podstawie
ktérego mozna wnioskowaé
o determinacji samobojczej.
Jesli stwierdzimy, ze ktos cze-
sto cierpial, to wysokie ryzyko
bedzie wielce prawdopodob-
ne. Poza tym m.in. istnieje
syndrom presuicydalny. Jest
to zjawisko, ktére u wiekszo-
$ci samobdjcow wystepuje,
a jego obecnos$¢ wskazuje na
wysokie ryzyko. Ocenia sie
tzw. zawezania, ktére ukazuja,
w jakim stopniu pacjent jest
skupiony na odebraniu sobie
zycia. Ponadto ocenia sie ro-
dzaj fantazji samobdjczych
i poktady agresji oraz ich kie-
runek. Rozpozna¢ ten stan
wlasciwie moze tylko psycho-
log i psychiatra.

Wiele os6b ma mysli sa-
mobojcze, ale nigdy na ten
krok si¢ nie decyduje.

Mysli samobdjcze nie za-
grazaja zyciu, bo sg bardzo
pospolite. Wystepuja u wielu
0s6b i nie prowadza do samo-
bojstwa: ,Mam do$¢ zycia”,
,Co$ sobie zaraz zrobi¢” albo
»Komus$ co$ zrobi¢” - naj-
czgsciej nie pociagaja za soba
wyobrazonych dziatan. To sg
fantazje pozwalajace roztado-
wac agresje. O tym mowig tez
najnowsze badania naukowe.

Kiedy$ wsrod nastolat-
kéw byl bardzo popularny
film ,,Trzynascie powodow”,
ktore sprawily, ze bohaterka
popelnila samobdjstwo. Czy
taki film moze by¢ podpo-
wiedzia?

Moze by¢, jak najbardziej,
bo mlodzi nasladujs, to jest
ich gtéwna cecha. Ale prosze
nie myséle¢, ze osoba, ktora nie
cierpi, a zobaczy film, zdecy-
duje sie na taki krok. Tutaj
trzeba trafi¢ na podatny grunt.
Kto$ cierpi, a w filmie znajdu-
je rozwigzanie. Nikt jednak
nie popelnia samobojstwa
przez informacje.

To co mozemy zrobic,
jako spoleczenstwo, jako
poszczegdlni ludzie, zeby
nikt wiecej nie chcial wyre-
cza¢ Pana Boga? Zebysmy
nie slyszeli o tragediach
mlodych, ale tez wiekowych
ludzi, ktorzy odbieraja sobie
zycie?

Narracja dotyczaca relacji
samobdjstwa i depresji musi
by¢ zmieniona. Ci ludzie po-
trzebuja pomocy psycholo-
gicznej. I nie ma tutaj prostych
rozwiazan. Niestety, pacjenci
chodza po tabletki, zaniedbu-
jac inne formy leczenia. O tym
mowi tez ONZ, zeby w za-
pobieganiu samobéjstwom
skoncentrowac¢ sie na innych
formach leczenia, a nie na far-
makoterapii. Ponadto w 2019
roku ,Lancet” opublikowat
badania, z ktérych jasno wyni-
ka, ze sertralina nie redukuje
objawow depresji, a jedynie
poprawia jako$¢ zycia pacjen-
tow. Same leki nie redukuja
wiec cierpienia i mysli samo-
bdjczych, a tez dzialajg dopiero
po dwdch, trzech tygodniach.
Problem w tym, ze jesli pa-
cjent idzie w kryzysie do leka-
rza, a wlasnie wtedy do niego
idzie, to liczy na to, ze tabletki
pomoga tego samego dnia. Tak
sie nie dzieje, a gdy taka wizyta
jest traktowana przez czlowie-
ka jako ostatnia szansa, konse-
kwencje moga by¢ tragiczne.

Natomiast starsi ludzie cze-
sto chca zgina¢ z racjonalnych
powodow - bo sg samotni,
chorzy, cierpig. I ta grupa wie-
kowa powyzej 50. roku zycia
ginie najczesciej. Wystepuje
w niej najwyzsza skutecznos¢
prob samobdjczych.

Dzi¢kuje za rozmowe.

Czytaj rozmowe na
www.opowiecie.info
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AGAZYN WOJEWGDZIWA OPOLSKIEGO

Zobacz Slask Opolski sprzed
wojny na niepublikowanych
dotad zdjeciach

OCALIC OD ZAPOMNIENIA

Dzieki wspoétpracy Narodowego
Archiwum Cyfrowego zMuzeum
Wi Opolskiej w Opolu mozna
zobaczy¢ ludzi, architekture,
etnografie i wazne wydarzenia
dla miejscowosci naszego regionu
zokresu od 1908 do 1944 roku.

W ramach projektu muzeum
identyfikuje i opisuje odzyskane
obrazy ze zbioru NAC, ktory liczy
ponad 20 tysiecy zdje¢ inegatywow.

ANNA KONOPKA

szystko rozpoczeto si¢ wte-
dy, gdy Narodowe Archiwum
Cyfrowe kilka lat temu udo-

stepnilo w portalu ,,Szukaj w archiwach”
okolo tysigca zdigitalizowanych fotografii
pochodzacych ze zbioru Krajowego Urze-
du Dokumentacji Fotograficznej Gérn
Slgsk (niem. Landesbildstelle Oberschle-
sien), ktory istnial do 1945 roku.

- To zdjecia dotyczace ogdlnie Gornego
Slaska, a szczegotowo tej czedci, ktdrg na-
zywano administracyjnie Rejencja Opol-
ska - mowi Magdalena Gorniak-Bardzik
z Dziatu Kultury Materialnej i Folkloru
Muzeum Wsi Opolskiej, ktore bierze udziat
w projekcie.

Jak sie okazuje, w zbiorach NAC jest po-
nad 20 tysiecy zdje¢ - oryginalnych i poje-
dynczych - dotyczacych naszego regionu.
Wsparcie w rozpoznaniu miejsc na nich
utrwalonych oficjalnie zadeklarowalo Mu-
zeum Wsi Opolskiej. W planach jest stwo-
rzenie réwniez zespotu ekspertow, ztozone-
go z instytucji i znawcow historii, dziejow
miasta i regionu, ktorzy pomogliby muze-
alnikom z Wroclawskiej w opisie materiatu.

- Na poczatku tego roku podpisalismy
z NAC umowe méwiacg o tym, ze bedziemy
wspoltpracowad i identyfikowac te zdjecia
w zakresie czasu, tresci fotografii i miejsco-
wosci, w ktorych je wykonano. To perspek-
tywa pracy na wiele lat. Nieupubliczniony
material jest nam przekazywany stopniowo
- méwi Magdalena Gérniak-Bardzik. -
W projekcie od poczatku wspierajg nas juz
m.in. opolscy fotografowie z Fundacji 2.8

i zwigzany z nimi milo$nik historii Opola
i byty dziennikarz Artur Janowski.

Na niepublikowanych dotad zdjeciach
ogladamy nie tylko Opole, ale rowniez
inne miasta regionu, w tym mate miastecz-
ka i wsie.

- Te obrazy w wigkszo$ci zachowaly sie
na negatywach szklanych, diapozytywach
i negatywach na kliszach czarno-biatych
i kolorowych - opowiada. - Pokazujg lu-
dzi, krajobrazy, architekture, przemyst
i etnografie, czyli stroje ludowe, obrzedy
i zwyczaje. Z pierwszej partii 300 zdjeé

Dotychczas nie publikowane zdjecia
pochodzg ze zbioréw Narodowego
Archiwum Cyfrowego i zostaty
udostepnione przez Muzeum WSsi
Opolskiej za zgodg NAC w ramach
podjetej miedzy instytucjami wspotpracy
przy identyfikowaniu i opisywaniu
archiwalnych fotografii z zespotu nr
8 - Krajowego Urzedu Dokumentagji
Fotograficznej Gorny Slask (niem.
Landesbildstelle Oberschlesien).

Opole, budynek szkoty ludowej nr 4 (niem. Volksschule 4, Oppeln), obecnie Instytut Sztuki
Uniwersytetu Opolskiego przy ul. Wroctawskiej, dawniej niem. Breslauerstr., 1930-1944.

opisali$my juz okoto 200. Udostepnilismy
na przykiad fotografie plonacej synagogi
w Opolu, kilka zdje¢ szpitala $w. Aleksego
przy pl. Katedralnym czy Zameczek Od-
rzanski z placu Pitsudskiego.

Wisréd innych peretek, w samym tylko
Opolu, s3 m.in. ujecia starego sadu na ulicy
Krakowskiej, rynek, kamienice z szyldami
zakladow rzemieslniczych, fryzjerskich czy
sklepu kapelusznika.

- W zasadzie mozna z tych zdje¢ wyczy-
ta¢, co dzialo sie pod konkretnym nume-
rem. Zobaczy¢ wyglad opolskich kamienic
z przetomu lat dwudziestych i trzydzie-
stych, jak je remontowano, jak si¢ zmienia-
ly - zdradza.

Najstarsze dotychczas zidentyfikowane
zdjecie pochodzi z 1912 roku, a przedstawia
Klub Wioélarski przy moscie prowadzacym
na wyspe Bolko w Opolu.

Przypomnijmy, Ze pierwsze niepubliko-
wane dotad zdjecia Opola ze zbioréw NAC,
glownie z lat dwudziestych i trzydziestych
XX wieku, mieszkancy mogli juz oglada¢
na wystawie ,Tego Opola juz nie ma” pod-
czas Opolskiego Festiwalu Fotografii w 2019
roku. Wystawa na opolskim rynku cieszyla
sie tak duzym zainteresowaniem, ze kolejna

m zawsze pewnie
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Pierwszym i ostatnim dyrektorem
Krajowego Urzedu Dokumentacji
Fotograficznej Gorny Slask w Opolu,
instytucji promujacej dziedzictwo kul-
turowe Gornego Slaska, byt Hermann
Aschmann z Dobrzenia Wielkiego,
gdzie pracowat rowniez jako nauczy-
ciel. Urodzit sie w Berlinie pod koniec
XIX wieku i to z tego miasta przyjechat
do Dobrzenia, w ktérym figurowat
jako mleszkanleCJuz w 1926 roku.
Zrodta podaja rézne informacje na
temat jego dalszych loséw. W styczniu
1945 roku miat uciec z pracownikami
na zachéd, natomiast inna informa-
cja mowi, ze byt na liscie wiezniéw
obozu w Lamsdorf (kambinowicach),
a wysiedlony do Niemiec miat zosta¢
w 1945 roku.

Opole, widok zewnetrzny budynku przy
obecnej ul. Krakowskiej, dawniej: Krakau-
erstr. 32, nastepnie Hindenburgstr. 32.

W latach 1837-1881 gmach byt siedzibg
sgdu (niem. Kreisgericht), pdzniej zostat
przekazany na szkote, mieszkania i sklepy.
Zniszczony w 1945 r., nie istnieje, 1930-44.

jej cze$¢ miata by¢ zaprezentowana podczas
tegorocznej edycji festiwalu przez wspo-
mniang Fundacje 2.8, ktdra organizuje im-
preze. Plany te zamrozita pandemia.

ODZYSKANE ZDJECIA
SPRZED LAT

Powstanie fascynujgcego zbioru fotogra-
fii prezentujacych region sprzed II wojny
$wiatowej nalezy wiaza¢ juz z poczatkiem
XX wieku. - W 1908 roku wladze pruskie
powolaly do zycia pierwszy pafistwowy
osrodek dokumentacji fotograficznej obej-
mujgcy Gorny Slask. Ta placéwka miata
promowac fotografie, bedaca wtedy nowym
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Opole, widok na zespét budynkéw Gimnazjum Miejskiego w Opolu, niem. Staatliches Burg-
gymnasium przy ul. Osmanczyka (dawniej niem. Karlplatz), po prawej stary budynek gim-
nazjum, przed nim kapliczka przeniesiona z Wyspy ABC, z dzisiejszej ul. Sienkiewicza; w tle
nowy budynek Gimnazjum Miejskiego. Obecnie Zesp6t Szkét Mechanicznych, 1939-44.

medium, oraz dokumentowa¢ region w ce-
lach edukacyjnych, dydaktycznych i propa-
gandowych - tlumaczy muzealniczka.

Po podziale Gérnego Slqska w1922 1. sie-
dzibe instytucji przeniesiono do Opola. Juz
wtedy nastawiano sie na promowanie i foto-
grafii, i filmu, by rozpowszechnia¢ dziedzic-
two kulturowe Gérnego Slaska. - Opolski
o$rodek zatrudnial fotograféw, ale groma-
dzit réwniez zdjecia pozyskane od innych
zapalencéw, ktorzy mieli juz swoj aparat. Te
materialy promowane byly pdzniej na slaj-
dach w szkotach czy $wietlicach wiejskich.
Wiemy, ze powstawaly réwniez filmy, ktore
do naszych czasow si¢ nie zachowaty.

Nazwa Krajowego Urzedu Dokumen-
tacji Fotograficznej Gérny Slask (niem.
Landesbildstelle Oberschlesien) powstata
w 1934 roku. Siedziba instytucji w tym cza-
sie wcigz miescila sie w Opolu: najpierw na
zamku piastowskim, p6zniej w nieistniejg-
cym budynku Rejencji Opolskiej na placu
Wolnosci.

Po wojnie instytucja przestala istnie¢,
a unikatowa kolekgja trafita do dwczesne-
go Archiwum Dokumentacji Mechanicz-
nej w Warszawie. Pierwszg czes¢ - ponad
13 tysiecy klatek negatywow i ponad 100
diapozytywoéw - przekazano w 1962 roku.
Dziesie¢ lat pdzniej, w 1972 roku, do stolicy
trafity kolejne zdjecia: wiadomo, ze przeka-
zato je Wojewddzkie Archiwum Panistwowe
w Opolu.

- Trzeba pamietaé, ze w tym czasie po-
niemieckie dokumenty nie byly szanowane,
nikt o te materialy nie dbal. To cud, ze zdje-
cia nie zostaly wtedy zniszczone - podkre-
$la.

Materialy ze zbioru byly rozproszone.
Na zdjeciach pojawig sie rozne pieczatki,
m.in. O$rodka Doskonalenia Nauczycieli
w Opolu czy Instytutu Slgskiego w Ka-
towicach, ktéry potem prawdopodobnie
przekazat material do Opola. - Stagd moze-
my wnioskowa¢, ze po wojnie ODN mogt
przeja¢ materialy swojego niemieckiego
poprzednika (zdjecia Landesbildstelle stu-

zyly przede wszystkim edukacji), nastgpnie
przekazal je do Archiwum Pafstwowego
i tak trafity do Warszawy - méwi Magdale-
na Gérniak-Bardzik.

Dodajmy, ze do czasu opublikowania
przez NAC w 2016 roku pierwszych zdje¢
w serwisie www.szukajwarchiwach.gov.pl
wlasciwie niewiele osob wiedziato, ze ist-
nieja tak cenne historycznie zdjecia.

Opole, widok na obecng ul. Muzealng; po
lewej fragment budynku Muzeum Miejskie-
go w Opolu (niem. Stadtmuseum), obecnie
siedziba Muzeum Slgska Opolskiego, oraz
w tle na kamienice przy ul. $w. Wojciecha
(dawniej Adalbertstr.), 1930-1944.

Opole, stary budynek rejencji, niem. Altes
Regierungsgebaude, przy pl. Wolnosci,
niem. Annabergplatz, obiekt nie istnieje,

1930-44. Zdjecia ze zbioréow NAC

opowiecie.info
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Michat Nogas: Polacy potrzebuja
zblorowych uniesien

Michat Nogas$ i Agnieszka Zientarska podczas spotkania w WBP, ktére online oglagdato okoto 50 oséb.

KULTURA

Czy pisarz moze by¢
autorytetem, dlaczego
populisci przejmuja
wiadze, a tekst i obrazek
wypieraja stowo pisane?
Na te iinne tematy méwit
dziennikarz Michat
Noga$ w Wojewddzkiej
Bibliotece Publicznej
podczas promocji
»2Zniejednej potki”,
zbioru 37 wywiadow ze
stawnymi pisarzami.

ANNA KONOPKA

ichal Noga$ do 2016
roku byl dziennika-
rzem kulturalnym

Tréjki, obecnie pracuje dla
~Gazety Wyborczej” i Radia
Nowy Swiat. W Opolu pro-
mowat wydang w pazdzierni-
ku ksigzke ,,Z niejednej potki”,
ktoéra stanowi zbior najciekaw-
szych wywiadow z najwazniej-
szymi wspoélczesnymi pisarza-
mi z Polski i ze §wiata. W tym
zacnym gronie znalezli sie
laureaci Literackiej Nagrody
Nobla: Olga Tokarczuk, Swie-
tlana Aleksijewicz, Orhan Pa-
muk i Mario Vargas Llosa oraz
brazylijscy pisarze Michael
Laube i Bernardo Kucinski.

Pytany o recepte na do-
bry wywiad Michal Noga$
przyznaje, ze istotniejsze jest
stuchanie niz narzucanie wia-
snego punktu widzenia i za-
gadywanie rozméwcy: — Cze-
sto stosuje praktyke krotkich
i otwartych pytan — uscisla.

Gos¢ WBP opowiadat row-
niez, ze wielokrotnie to on byt
przepytywany podczas wla-
snych wywiadéw. - W pierw-
szych latach mojej pracy pisarze
podczas wywiadow chwalili, ze
my, Polacy, pokazali$my, ze
mozna sie wyrwac z jarzma ko-
munizmu — méwi. — Teraz nie-
stety jest tak, ze jak gdzies jade,
to stysze ,,dlaczego w tej waszej
Polsce..”. Jak jedziesz na ko-
niec $wiata, gdzie$ pod Seattle,
do autorki ,,Tajemnicy Broke-
back Mountain” Annie Proulx
i ona zaczyna pyta¢, dlaczego
wycinamy puszcze, to robi sie
przykro. Potem dowiadujesz
sie, ze innego pisarza lub pisar-
ke interesuje, dlaczego w Polsce
przesladuje si¢ mniejszo$ci sek-
sualne albo dlaczego w Polsce
kobiety traktowane sg jak te
z ,Opowiesci podrecznej” Mar-
garet Atwood. W ciggu kilku lat
wizerunek Polski tak straszne
upadt. Co$ ztego si¢ wydarzylo.

Ksigzke Nogasia konczy
wywiad z Olga Tokarczuk. -

¢

7l '_:.“I“

Fot. Monika Ostrowska

To byl jedyny wywiad, ktére-
go udzielifa pomiedzy decyzja
Akademii Szwedzkiej o przy-
znaniu nagrody a momen-
tem wreczenia w Sztokhol-
mie. W panstwie zapanowata
ogromna rados¢, ale troche
niepoparta aktami ze stro-
ny wiladz. Do konca nie bylo
wiadomo, czy to nasze wspol-
ne $§wieto... - moéwi Michat
Nogas.

Dziennikarz podkreslil, ze
Nobel w dziedzinie literatury
pokazal, jak Polacy sg glodni
sukcesu. - Ostatnim waznym
wydarzeniem byl - jakkol-
wiek to zabrzmi - triumf
Adama Malysza czy zloto dla
siatkarzy. Polacy potrzebuja
zbiorowych uniesien. Teraz
kto$, a konkretnie pisarka,
sprawil, ze Polske zauwazono,
doceniono. Spotkania z nig juz
wczesniej cieszyly sie popular-
noscia, ale po Noblu nastapit
prawdziwy szal. Ludzie walili
drzwiami i oknami.

CZY PISARZ MOZE BYC
AUTORYTETEM?

- W wiekszos$ci moich roz-
mow slysze, ze zyjemy w $wie-
cie bez autorytetow. Pisarze
nie pretenduja do tego miana,
to raczej czytelnicy nadajg im
ten tytul - uwaza Noga$. -

Na koncu ksigzki pojawiaja
sie¢ najmlodsi pisarze, mowia
o sprawach, ktore z kolei dla
ludzi z pierwszych stron ksigz-
ki nie byty istotne lub nawet
nie wystepowaly w ich §wia-
domosci. W przypadku mio-
dych, czarnych pisarek i pisa-
rzy amerykanskich wazne jest
rozliczenie z niewolnictwem,
segregacja rasows, kwestia
praw mniejszosci.

Ksigzka zawiera rozmowy
z ostatnich szeséciu lat. I jak
dodaje dziennikarz, ten zbior
wywiadéw rozrdst sie do
mapy tematow, na ktdre dzis
sie powszechnie dyskutuje.

- Moi rozméwcy probuja
sobie wyobrazi¢, jaki bedzie
$wiat za jakis czas. A te wizje
przysztosci zaczely sig spraw-
dzaé. Zyjemy w szybkim,
rozedrganym $wiecie, silnie
zdominowanym przez media
spolecznosciowe — uwaza.

W tematach przeplataj si¢
bolaczki wspolczesnego $wiata:
katastrofa klimatyczna czy brak
poszanowania potrzeb obywa-
teli ze strony rzadzacych.

+KSIAZKI TRZEBA BY
PRZEKEADAC
NA MEMY”

Michat Noga$ i prowadzaca
rozmowe Agnieszka Zientar-
ska zastanawiali si¢, co by sie
stalo, gdyby kto$ przeprowa-
dzit eksperyment w internecie
i celebryckie historie z portali
newsowych zamienil na frag-
menty ksigzek, by przez nie
»czytad” §wiat.

- Dzi$ juz tekst w interne-
cie nie czyta sie tak dobrze
jak obrazki, zyjemy bowiem
w kulturze obrazkowej - za-
uwaza Noga$. - Trzeba by
bylo te ksiazki przerabia¢ na
memy, zdjecia i filmiki - §mie-
je sie, dodajac, ze powodem
takiej sytuacji s3 ogromne za-
niedbania w edukacji i to lu-
dzie pozwolili, by tak patrze¢
na $wiat.

opowiecie.info
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+ZALYCKI"
NA LISTOPAD

KRYSTIAN CZECH KOMENTUJE

Uroczystos¢ Wszystkich Swietych przypadajaca 1 listopada
oraz dzien po niej — Dzien Zaduszny - kierujg mysli ku naszym
bliskim zmartym, ktérzy jak wierzymy, juz po drugiej stronie
zycia czekaja na zmartwychwstanie. Taka jest nasza wiara,
wiara chrzescijan. W dniach poprzedzajacych uroczystosci
oraz w czasie tak zwanej oktawy czesciej niz zazwyczaj
odwiedzamy groby bliskich, ale nie tylko. To takze groby
znajomych, przyjaciét czy krewnych. W tym czasie modlimy
sie przede wszystkim za zmartych zalecanych. ,Zalycki”
sg czescig listopadowej tradycji koscielnej. Tak zreszta od
wiekdéw nazywane sa u nas na Slasku. Bardzo mi sie ta nazwa
podoba, uzywamy jej w naszej tubnianskiej i brynickiej
wspolnocie parafialnej. Odpusty zupetne, jakie dzieki tym
modlitwom mozemy uzyskac za nhaszych zmartych,
majg ogromne znaczenie. Zmarli przebywajacy
w czys€cu bardzo na nig czekaja. Starajmy sie
o0 tym pamietac, praktykowaé, czynmy to jak
najczesciej — nie tylko w uroczystosci Wszystkich
Swietych, ale takze przy okazji naszych
parafialnych odpustéw. Tradycje regionu sg
bardzo bogate, zaréwno te swieckie, jak
i nasze praktyki zwigzane z zyciem duchowo-
religijnym.

W nawigzaniu do przezywanego czasu
zamieszczamy W hiniejszym numerze
gazety kolejna prace z Regionalnego
Konkursu Literackiego ,Ze Slaskiem na
ty”". Drukujemy opowiadanie Pauliny
Moj, mieszkanki tubnian. Uroczystos¢
Wszystkich Swietych oraz jej osobiste
przezycia zwigzane z odwiedzinami
cmentarzy, na ktorych spoczywaja
najblizsi, byty okazja do poruszenia
kilku waznych watkéw. Nad niektérymi
bedziemy musieli z pokora sie zamyslié.

Krystian Czech
tod Franca Jéskowego

/\
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XXIll REGIONALNY KONKURS
LITERACKI ,ZE SLASKIEM NA TY"

Paulina Moj

kl. 1l, PSP nr 2 im. Ksieznej Jadwigi Slaskiej w Olesnie, kate-
gorial

opiekun: Aneta Moj

Regionalny Konkurs Literacki ,Ze Slaskiem na ty”, Lubnianski
0srodek Kultury, rok 2016, miejsce i

WSZYSTKICH
SWIYNTYCH

Dwa lata tymu moja mama zaprosiyli na uroczystot gala
wrynczynia nagrod laureatém konkursu ,Ze Slaskiem na ty”,
bo jej uczyn zajot druge miejsce. Zabrata mnie wtedy ze so-
bém i mozno mnie nawet Panstwo pamiyntoicie, bo jot sie-
dziata na tej matej scynie po lewej stronie, jak sie wchodzi na
sala, koto mojej otmy Rézy, ktorot jus lata robi w LOK-u i za-
wse dbot to ta cynsé kulinarnot tej gali. Jot siejdziata i wsu-
chiwatach sie w te wszystkiy opowiadania i tak mi sie téne
podotbaly, ze pejdziatach otmie, ze tes kiedys cos po Slonsku
napisa. Otma usmiychnota sie i pedziata mi, ze boétaby zy mnie
bardzo dumnot. Dzisiej jezech w drugej klasie i z pdémocém
mojej mamy i dziynki opowiesciom mojego urotpy Jézka
z Chocianowic napisam co$ po hasymu, czyli po $lénsku.

Juz za potra dni na obstrojénych grobach nasych bliskich
zapotlymy znicze. Na kierchotwach i w kosciotach bandziy-
my rzykaé za dusze nasych zmartych. Z Niymiec, jak kozde-
go roku, przyjedzie kans ,polskich Niymcéw". Bandém starsi
i modsi. Niektorzi bandom gotdaé po nasymu, a niektorzi yno
po niymiecku abo po polsku. Moje ujki i ciotki tes przijadém,
bo ciéngnie ich tukej do hajmatu, bo tam nie majém kému
zapotli¢ lampki. My na kierchéw mémy blisko, nie dalyj jak
potra kilomejtréw. Rano pojedziymy na kierchéw w Ugia-
nach, bo tam lezy méj otpa i urotpa, a potym pojedziymy do
Chocianowic i tolesna, tam pochowani sém bliscy ze strény
mojej mamy.

Niedotwno bétach z mojém mamé, otmém Krysiém z Lo-
lesna, urotmoém Truddm i urotpém Jézkym z Chocianowic na
kierchowie w tolesnie. Zanim otmy posadziéty na grobach
bratki (otma Truda nazywot te kwiottki stifmiterki), to jo
z otpdm i mamom spacyrowali my po kierchowie. Otpa Jézek
mot juz 86 lott, kans w zyciu przezét i kans wiy. Urodziét sie
w Lolesnie, tam chodziét do niymieckiej skoty, tam robiét az
do rynty jako nadmiynorz w toleskim mtynie. Miyna juz niy
ma, ha jego miejscu jest Cyntrum Chinskie i Media Expert,
ale nas ukochany otpa jescy z nhami jest. Otpa kans ném opo-
wiadot o dotwnych casach, bo moja mama lubi tego sucha¢é
i chce wszysko wiedzieé.

Jak my tak $li przez tyn kierchéw, to zauwazytach, ze to
niektore groby zotdyn nie dbot, bo majom obrosniynte trot-
wém dynkmale. Otpa pejdziot, ze to sém stare groby sprzed
wojny, bo som na nich jescy niymiecke napisy. Jak nastata
Polska, kotzali ludziom na Slénsku zmiynia¢ nazwiska. Zro-
bili to w papiyrach, a dynkmale skuli majzléma i malowali
terém. Niechtore tostawiali w spokoju, a niechtore todno-

wivyli i dzisiej za$ przy nich ludzie rzykajém, ktadom wiyn-
ce i kwiottki. Tych starych niymieckich dynkmaléw je juz
corotz maniej, bo groby, to ktore niy mot kto dba¢, tracom
sie wartko. Ktos urwie krziz, porwie marmurowy nagrobek,
potym stojom jescy potra lott, az ludzie zapdmndédm, kto tam
lezot, i zréwnajom je z ziymidm. Otpa pejdziot, ze nierotz wi-
dziol, jak na cmyntotrz w tolesnie przijechata niymieckot
wycieczka i ludzie tajziyli z kwiottkdma i nie zawse znajdo-
wali groby, ktorych sukali. Przechodziyli my tes koto grobow
niymieckich i innej narodowosci wojotkéw i wtedy mojej
mamie przipémniato sie to grobie w chocianowickim lejsie.
Jak moja mama boéta dzieckiem, to kazde wakacje spyndzata
u otmy Trudy i otpy J6zka w Chocianowicach. Bezto, ze otima
i otpa miyskajém blisko lasu, to cate dnie z kolegdma i kole-
zankéma grali sie w lejsie. Tam budowali domki, bawiyli sie
w kwiaciarnia i dém, zbiyrali jagody, pozidémki, maliny i dzia-
dy. Pewnego dnia znotdli w lejsie gréb. Grob bét zarosniynty
zielym i yno po krzizu dato sie poznac, ze to gréb. Bajtle ura-
dziyly, zeby to tyn grob dbacé. Powyrywaly ziele, posadzioty
kwiottki i dziynnie przinosioty do wazénu bukiety z polnych
kwiottkow, abo urwanych w otminym abo maminym togrod-
ku. Otma Truda od urodzynia miynskot w Chocianowicach
i wiedziata, ze w tym grobie pochowany jest mody niymiecki
wojotk. Pamiyntata, ze ukrywot tén sie w stodole u sémsia-
doéw. Ruscy podpotlyli ta stodota i wojotk wyleciot ze stodo-
ty, zeby sie nie spollié. Uratowot sie przed togniym, ale nie
uchroniot sie przed kuldma z ruskich pistotlow. Lo grobie lu-
dzie zapémnieli. Dopiyro dziynki dzieciom ludzie zacli to tyn
gréb dbac. Na zebraniu mniejszosci niymieckiej otpa Jozek
pedziol, ze jego wnuki i bajtle od sémsiadow znotdty w lejsie
grob. Mniejszosé zarolz sie tym zainteresowata i dzieci wart-
ko staly sie stawne, bo napisano t6 nich artykut ze zdjynciym
w ,Schlesisches Wochenblatt”. Wakacje sie skOncoty i dzieci
przestatly sie zajmowac grobym. Dugi cas grobym zajmowot
sie przewodniczéncy mniejszosci niymieckiej pan Kostorz. Po
jego Smierci podjota sie tego sdmsiadka od otmy i otpy pani
Panek i robi to do dzis.

Wszystkich Swiyntych to nie jest yno strojynie grobéw,
potlynie lampek i rzykanie. Notwazniejse w tym swiyncie jest
to, ze przipdminémy sie, skdnd my sé i kaj jest nasot rodzin-
not ziymia. Zle musi by¢ tym, co tego nie majém.

opowiecie.info
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Ulubiona potrawa kapeli ludowej
Z Mudesheim/Reuchelheim
(gmina Arnstein/Bawaria — Niemcy)

Smazone kietbaski z kiszong kapusta i butka

Jak donosza nam mieszkancy z partnerskiej gminy Arnstein, aby kupic
najsmaczniejsze kietbaski do przyrzadzenia z kiszona kapusta i butka, nalezy
koniecznie udac sie do miejscowego sklepu miesnego Staudigel. To jest tak,
jakbysmy udali sie u nas do ,Kwoska" w Dobrzeniu Wielkim. Gdyby przypad-
kiem byt kto$ w Bawarii w poblizu miasteczka Arnstein, koniecznie musi ten
sklep odwiedzié.

Pieczone kietbaski z Arnstein - przyrzadzane z winem lub pi-
wem

Przepis pochodzi od pana Alfreda Laudensacka (miejscowego Grill Meistra).
Pan Alfred zaleca, aby mase kietbasiang doprawié¢ do smaku winem lub pi-
wem.

Kiszona kapusta

Kapusta jest prawdopodobnie najstarszym dodatkiem do kietbasy. Ale
choéby kapusta byta najlepsza — koniecznie z Mlidesheimer (nie moze by¢
inaczej, Bawarczycy na kazdym kroku zachwalaja swoje lokalne produkty).
Dla uzyskania ostatecznego smaku nalezy dodac do niej nastepujace dodatki:

« 1 stoik kapusty

¢ boczek

¢ 1 cebula

¢ kminek

* jagody jatowca

¢ li$¢ laurowy

Sposéb przyrzadzenia

Boczek i cebule pokroi¢ w kostke, usmazyé razem, dodac kapuste kiszong i podlaé¢ odrobing wody lub biatego wina.
Doprawi¢ kminkiem, jagodami jatowca i lisciem laurowym, a nastepnie gotowa¢ na wolnym ogniu przez p6t godziny.

Do kietbasek z kapusta podaje sie buteczki (tak tylko dla formalnosci: wytacznie te z Arnstein...).

Sponsorzy kategorii:
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Niedenthal zbyt polityczny?
Nie dla Opola

KULTURA

Zdjecia $wiatowej

stawy fotografa Chrisa
Niedenthala nie zostaty
pokazane podczas
Rzeszowskiego Weekendu
Fotografii ze wzgledu na
Jtresci polityczne”. Takiego
dylematu nie maja tworcy
Opolskiego Festiwalu
Fotografii.

ANNA KONOPKA

iejscem wystawy Chri-
sa Niedenthala miata
by¢ Galeria Miejska

Zespotu Szkoét Plastycznych w
Rzeszowie. Niestety szkota od-
REKLAMA

mowila organizatorom prezen-
tacji zdje¢ brytyjskiego fotogra-
fa polskiego pochodzenia. Na
fotografiach znalazly si¢ m.in.
protesty i demonstracje.

- Pierwsza reakcjg na infor-
macje, Ze moja wystawa nie zo-
stanie wystawiona w Rzeszowie,
byt §miech - przyznaje Chris
Niedenthal, brytyjski fotograf. -
Az trudno mi bylo uwierzy¢, ze
po tym, jak nigdy nie zostatem
ocenzurowany w czasach PRL,
to w roku 2020 pod rzgdami PiS
to si¢ jednak stato — komentuje
dla Opowiecie.info.

W odpowiedzi na zabloko-
wanie wystawy w Rzeszowie
opolscy fotografowie zaprosili

[

Jedno ze zdje¢ z wystawy , Tu i teraz”. Warszawa, 17.06.2020. Pre-
zydencka kampania wyborcza. Protest pod siedzibg TVP, w ktérej
odbywata sie pierwsza debata z wszystkimi kandydatami na prezy-

denta.

Niedenthala na XI Opolski Fe-
stiwal Fotografii.

- Jezeli uznany fotograf
z ogromnym bagazem do$wiad-
czenia oraz laureat wielu na-
gréd, m.in. World Press Photo,
zostaje politycznie ,wyrzucony”
za swoje fotografie z galerii, to

Fot. Chris Niedenthal

my zapraszamy go do Opola.
Nasz festiwal fotografii z przy-
jemnoscia ugosci artyste po raz
drugi - zapowiada Stawomir
Mielnik z Fundacji 2.8, organi-
zatora festiwalu fotograficznego.
Wigcej czytaj na
www.opowiecie.info

TYDZIEN
FILMU
NIEMIECKIEGO

Toni Erdmann | Bigd systemu [ Kapitan [ Obrazy bez autora
Byla sobie dziewezynka [ Milezqea rewolucja | 24 tygodnie

Dla dzieci: Przygoda Nelly [ Wielka wyprawa Melly

Specjalne projekcje dodatkowe dia miejscowodéci, dzieci | miodziety szkolne]

Finansiraans
e Sarrorzad
Wit

Opikiborgs

23 -29.11.2020

szczegoty na www.opolskielamy.pl

I kinomeduza.pl oraz Facebooku!
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TEKST INFORMACYJNY GMINY DOBRZEN WIELKI

Owocny czas gminnej infrastruktury.
,Inwestujemy dla mieszkancéw’

NOWY PARKING NA OSIEDLU
ENERGETYK W DOBRZENIU WIEL-
KIM Juz POWSTAL, A NIEBAWEM
MIESZKANCY BEDA MOGLI KORZY-
STAC ROWNIEZ Z ROZBUDOWANE]
ULICY KORFANTEGO NA DOBRZEN-
SKIEJ] AMERYCE | NOWOCZESNE]
WIATY, KTGRA POWSTAJE PRZY
IKAPIELISKU BALATON.

my, aby kazdemu zyto sie tutaj kom-

fortowo i aby tereny naszej gminy
byty dla wszystkich jak najbardziej
atrakcyjne. Wazna jest nie tylko wygoda
zycia codziennego, ale réwniez rekreacja
i wypoczynek - podkresla Piotr Szlapa,
wojt gminy Dobrzen Wielki. - Poza tym
nie mozemy zmarnowac pieniedzy wy-
ktadanych do tej pory na rozwaj gminy.
Wiele z tych inwestycji jest finanso-
wanych ze srodkéw zewnetrznych, ale
gmina czesto ponosi réwniez koszty
wtasne. W tym roku mamy jeszcze wy-
starczajace fundusze, wiec musimy je
dobrze wykorzysta¢, bo juz niebawem
moze by¢ trudniej.

I nwestujemy dla mieszkancéw. Chce-

Osiedle prosito od lat

Parking na osiedlu Energetyk to od-
powiedz na prosby jego mieszkafncow.
Od lat bowiem o niego wnioskowali,
a sprawa stawata sie coraz bardziej pil-

Nowy par.khing na osiedlu EnergetykTiczy
52 miejsca, w tym cztery dla niepetno-

sprawnych. Zdjecia Tomasz Chabior

opowiecie.info

Budowa wiat nad Balatonem trwa, a ich odbiér techniczny zaplanbwano na kon-
cowke listopada.

na. Powstawaty tam nowe bloki, rosta
liczba mieszkancow, a wraz z nig réw-
niez ilos¢ samochodow.

Teraz mieszkancy moga zostawiac
swoje pojazdy na parkingu, ktory liczy
48 zwyktych miejsc i 4 dla niepetno-
sprawnych. Wybudowano go tuz obok
starego parkingu przy bloku nr 14, do-
ktadnie tego od strony garazéw. Koszt
inwestycji wyniost 208 445,41 zt i w pet-
ni pokryta go gmina.

Korfantego wreszcie asfaltowa

Utatwienie dla mieszkancéw powsta-
je tez przy ul. Korfantego w Dobrzeniu
Wielkim. Tam z kolei rozbudowywana
jest droga, ktéra po zakonczeniu prac
bedzie mie¢ 4,5 m szerokosci i obustron-
ne, 70-centymetrowe pobocza.

Projekt zaktada tez potozenie kra-
weznikéw, a zjazdy do posesji zostana
wytozone betonowa kostk3 drobnowy-
miarowga. Poza tym rozbudowana zo-
stanie sie¢ wodociggowa i kanalizacja
sanitarna, a przebudowana siec elek-
troenergetyczna i telekomunikacyjna.
Koniec robot zaplanowano na grudzien.

Tym razem gmina nie sfinansuje
catosci inwestycji, bo jej sporg czes¢
pokryja pienigdze z Funduszu Drég Sa-
morzadowych w ramach Panstwowego
Funduszu Celowego (357 809,62 zt).
Catosc bedzie natomiast kosztowat
857 905,09 zt.

Rewitalizacja Balatonu trwa
Z kolei 138 990,00 zt wyniesie koszt
budowy nad dobrzenskim kapieliskiem

Balaton dwoéch wiat ze stotami pikni-
kowymi i ogniskiem, tarasu oraz dwaéch
lamp solarnych. Oprécz tego nad pale-
niskiem zostanie zamontowany okap
odprowadzajacy spaliny do komina
na dachu altanki. Z tego wszystkiego
mieszkancy beda mogli skorzysta¢ juz
pod koniec listopada, czyli zaraz po od-
biorze technicznym.

Prace zostang wykonane w petni ze
srodkéw projektu ,Spotkajmy sie przy
ognisku”, wspotfinansowanego przez
Unie Europejska z Europejskiego Fun-
duszu Rolnego na rzecz Rozwoju Ob-
szarow Wiejskich w ramach poddzia-
tania ,Wsparcie na wdrazanie operacji
w ramach strategii rozwoju lokalnego
kierowanego przez spotecznost”, ob-
jetego Programem Rozwoju Obszaréw
Wiejskich na lata 2014-2020. Wniosek
o dofinansowanie ztozono za posred-
nictwem Stowarzyszenia Lokalnej Grupy
Dziatania Stobrawski Zielony Szlak. Jego
beneficjentem jest Ochotnicza Straz Po-
zarna w Dobrzeniu Matym.

To jednak nie koniec prac, ktére za-
planowano nad Balatonem. Wiosnga
znikna¢ ma stamtad stary barak dla ra-
townikéw, a w jego miejsce ma stanac
nowy, do ktérego doprowadzona zosta-
nie kanalizacja. Oprdcz tego ma tam po-
wstac réwniez drenaz odprowadzajacy
wode spod wiat i kontenera. W planie
jest takze wybudowanie chodnika pro-
wadzacego od wejscia na teren kapieli-
ska, az pod same wiaty. Po zakonczeniu
prac teren Balatonu zostanie tez do-
ktadnie wysprzatany.
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Puste trybuny 1 grobowa cisza.
Co dalej z polskim sportem?

PANDEMIA

Rywalizacja sportowa

w catym kraju odbywa sie
bez udziatu publicznosci.
Ograniczono dziatalnosé
basenéw, aquaparkow
isitowni. Zamknieto

tez sklepy sportowe,
abiega¢ mozna wylacznie
zzakrytymi ustami
inosem. Chmury wiszace
nad polskim sportem robia
sie coraz ciemniejsze.

TOMASZ CHABIOR

eszcze w 2019 roku nikt
Jsi(; nie spodziewal, Ze nie-

bawem caly $wiat pograzy
sie w wielkim kryzysie i nawet
rozegranie meczu pitkarskiej
4. ligi nie bedzie tak oczywi-
ste. Nikt tez nie przypuszczat,
ze puste trybuny stang sie
codzienno$cig, i to z innego
wzgledu niz haniebne wyskoki
polskich pseudokibicow.

Dzi$ kazde pojedyncze za-
chorowanie na SARS-CoV-2
przybliza nas do kolejnego
lockdownu. Dojdzie do nie-
go wtedy, gdy $rednia liczba
zachorowan z siedmiu dni
przekroczy 27-29 tys. nowych
przypadkow. Wtedy prawdo-
podobnie zamkniete zostana
réwniez rekreacja oraz ama-
torski i zawodowy sport.

RYWALIZACJA

BEZ PUBLICZNOSCI

Obecnie wérod zawodni-
koéw i sztabow szkoleniowych
druzyn z calej Polski co chwila
wykrywane sg nowe przypad-
ki zarazenia koronawirusem.
Raz mecze sg przektadane,
innym razem odbywaja sie
bez udzialu oséb chorych lub
objetych kwarantanna.

Tak bylo m.in. w przypad-
ku opolskich druzyn siatkar-
skich wystepujacych w Plus
Lidze: Zaksy Kedzierzyn-Koz-
le i Stali Nysa. Podobne sytu-

Adresowany do kibicow napis ,Bez was to nie to samo. Do zobaczenia!” widnieje na pustych trybu-
nach stadionu Slaska Wroctaw. Mecz Slask Wroctaw - Gérnik Zabrze, 7 listopada 2020.
Fot. Tomasz Chabior

acje zdarzaly sie tez w ligach
pitki recznej czy pitki noznej.
Jednak wiekszos$¢ rozgrywek
trwa i nikt ich nie przerywa.

Jedno jednak sie¢ zmienito.
Odkad cata Polska stata sie¢
czerwong strefa, kibice nie
mogg oglada¢ zmagan z wi-
downi. Wigksze wydarzenia
mozna obejrze¢ w telewizji,
ale mniejszymi stacje TV nie
sa zainteresowane. Dlatego
fani chociazby pilkarskiej
klasy B czesto gromadzg sie
przy plotach lub parkuja za
boiskiem i kibicuja, siedzac
w samochodzie.

KIEPSKI CZAS
DLA REKREACIJI

Oproécz trybun zamknigto
tez baseny, aquaparki i sitow-
nie. Korzysta¢ z nich moga
jedynie uczestnicy rehabili-
tacji, sportowcy przygotowu-
jacy sie do rywalizacji oraz
uczniowie i studenci reali-
zujacy w ten sposob zajecia.
Czy zatem przecietny Polak
moze wej$¢ na silownie, de-
klarujac, ze za rok chcialby
wystartowa¢ w nowojorskim
maratonie?

Milosnicy rekreacyjnego
biegania, spaceréw czy jazdy
na rowerze rowniez nie maja
tatwo. Bez maseczki moga
robi¢ to wylacznie w parku,

ogrodzie lub na plazy. W po-
zostalych miejscach mu-
szg zakrywac usta i nos, co
w przypadku wymagajacego
kondycji biegania wydaje si¢
szczegblnie niekorzystne.

SPORT TO WAZNA
DZIEDZINA

Czytajac ,,sport’, mamy na
mys$li gtéwnie sportowcow.
Nalezy jednak pamigtaé, ze
ta dziedzina zycia stanowi
jeden z sektoréw gospodarki.
Mowigc wprost: w ten sposob
na chleb zarabia tez mnéstwo
0s6b, ktore nie uprawiajg
sportu.

Oczywiscie dla laika ,ko-
panie pitki” czy ,,bieganie po
biezni” wydaja si¢ bezsen-
sownymi aktywnos$ciami,
ktore nikomu nie stuzg. Jed-
nak w sporcie jeden napedza
drugiego, co prowadzi do
podobnej wspodlpracy jak ta,
ktéra w wierszu ,Wszyscy dla
wszystkich” opisat Julian Tu-
wim.

»Murarz domy buduje / Kra-
wiec szyje ubrania / Ale gdziez
by co uszyt / Gdyby nie miat
mieszkania? / A i murarz by
przecie / Na robote nie ruszyt
/ Gdyby krawiec mu spodni /
I fartucha nie uszyt. (...) Tak
dla wspolnej korzysci / I dla
dobra wspélnego / Wszyscy

muszg pracowa¢ / M6j malenki
kolego” - pisat poeta.

Czlonkowie sztabow szko-
leniowych i klubowej admi-
nistracji, gospodarze, wozni,
ksiegowi i pracownicy od-
powiadajacy za utrzymanie
obiektéw sportowych w czy-
sto$ci - to tylko niektdre oso-
by zyjace ze sportu, cho¢ nie
$3 sportowcami.

MEDIA WCZASACH
ZARAZY

Trybuny $wieca pustkami,
a na stadionach i w halach
zalegta grobowa cisza, przez
ktora przedzierajg si¢ poje-
dyncze krzyki zawodnikow
i treneréw. Kibice nie moga
obejrze¢ rywalizacji na zywo,
dlatego zdaja sie na dzienni-
karzy, komentatoréw, fotore-
porterow, operatorow kamer
i realizatoréw.

Wracamy wiec do wier-
sza ,Wszyscy dla wszystkich”.
Media s3 dzi$ tak powszechne,
ze az niezauwazalne. Jednak
bez nich $wiat sportu w czasie
pandemii nie istniatby przy-
najmniej dla kibicéw, ktorzy
odgrywaja w tym $rodowisku
niebagatelng role. W koncu
kto teraz informowalby opi-
nie publiczng o poczynaniach
sportowcow, gdyby zabrakto
mediéw?

m. zawsze pewnie

opowiecie.info
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MATERIAL INFORMACYJNY FIRMY MEB

OPOLSCY ELEKTRYCY MEB GROUP PRZYCZYNILI SIE
DO OTWARCIA NOWEGO LOTNISKA W BERLINIE

ddalone od Opola

o okoto cztery go-

dziny drogi nowe

berlinskie lotnisko
BER zostato po wielu latach
op6znien budowlanych od-
dane do uzytku. W ostatnich
miesigcach budowy gtéwny
wykonawca prac elektrycz-
nych na tym lotnisku skorzy-
stat ze wsparcia specjalistow
MEB Group, wywodzacych
sie z naszych opolskich oko-
lic. Prawie 20-osobowa gru-
pa doSwiadczonych elektry-

meb-praca.pl

Apbikuy

opowiecie.info

kow sprawdzata zgodnosé
instalacji z planem, wyko-
nywata pomiary i protokoty
zdawczo-odbiorcze, popra-
wiata znalezione usterki
i braki. Efektem kofAcowym
tych prac byto dopuszczenie
tego lotniska do normalnego
uzytkowania.

Wywodzacy sie z MEB
Group elektrycy to doswiad-
czona grupa, ktéra przed kil-
koma laty od poczatku prac
byta obecna przy budowie
nowego terminalu lotniska

w Wiedniu. Ten terminal
zostat oddany w terminie.
Czesto jednak, tak jak przy
budowie cyfrowego serca
Niemiec, czyli centrum obli-
czeniowo-serwerowego fir-
my Telekom koto Magdebu-
rga, wzywani s3, by dokonac
tego, z czym nie poradzity
sobie inne firmy. Pracowni-
cy MEB Group dziataja stale
na terenie Niemiec, Austrii
i Polski, a takze okresowo
na terenie innych panstw,
takich jak Wielka Brytania,

Zatrudnimy elektrykow
i pomocnikow elektryka
do pracy w Niemczech

I Austrii!

Poszukujesz pracy jako elektryk lub pomocnik elektryka?

Jestes zainteresc
To na co czekasz!

Dotgcz do zespotu ponad 300 za

bierz udziat w cc
dla catych rodzin.

Zapewniamy:

Nany praca za granica, m.in. w o

Holandia, Wegry, Czechy
czy nawet Meksyk. Dziat
elektrotechniki i montazu
MEB Group stale sie rozra-
sta, mimo wszystkich ogra-
niczen zwigzanych z pan-
demia. Firma zapewnia
catoroczne zatrudnienie dla
wszystkich grup montazo-
wych niezaleznie od pogody
i ma zawsze otwarte drzwi
dla fachowcéw szukajacych
nowych wyzwan i dla ab-
solwentéw szkét kierunko-
wych.

fb.com/MEBTechnical

iy

olicach Berlina?

onych pracownikow firmy MEB,
ocznych szkoleniach ora @niach int

legalne zatrudnienie
na niemieckich i austriackich
warunkach

odziez roboczg oraz narzgdzia do pracy ubezpieczenie socjalne

) ) oraz zdrowotne
prace w petnym wymiarze godzinowym
plus mozliwosé pracy w nadgodzinach mozliwosé
regularnych
Zjazdow

bhezptatne zakwaterowanie . . . )
terminowe i atrakeyjne wynagrodzenis A&

samochody stuzbowe

+48 77 555 89 12

od pon. do pt. w godz 8:00 -16:00

Szczegotowe
informacje

lub aplikuj na www.meb-praca.pl
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TEKST INFORMACYJNY URZEDU MARSZAtKOWSKIEGO

OPOLSKIE
= wspiera

KOMPUTERY
DLA
NAUCZYCIELI

WODZTWIE OPOLSKIM TRAFILO WEASNIE W
SUMIE PRAWIE 4000 LAPTOPOW DLA WSZVYST-
KICH NAUCZYCIELI ORAZ NOWOCZESNE POMO-
CE NAUKOWE, KTORE BEDA StUZY(C PROWA-
DZENIU NAUCZANIA NA ODLEGLOSC.

zakupie kompute-
réw dla nauczycieli
w catym regionie
zdecydowat Zarzad
Wojewodztwa Opolskiego.
- W obecnej sytuacji kazdy
nauczyciel powinien mie¢ od-
powiedni sprzet, ktéry umoz-
liwi mu prowadzenie e-lekcji.
Postanowilismy kupi¢ na-

uczycielom liceéw, szkét za-
wodowych oraz specjalnych
osrodkéw szkolno-wycho-
wawczych nowoczesne kom-
putery, z petnym oprogramo-
waniem - moéwi marszatek
Andrzej Buta.

W realizacji tej inicjaty-
wy wzieli udziat pracownicy
urzedu marszatkowskiego,

L =y N
== R

SAMORZAD

Wojewdadztwa Opolskiego

ANDRZE] BUtA
MARSZALEK WOJEWODZTWA
- OPOLSKIEGO:

- Zdajemy sobie sprawe
z tego, w jak trudnej sytuacji
znalazty sie szkoty, a de facto
- nauczyciele, ktorzy niemal
z dnia na dzien musieli spro-
sta¢ wymogom ksztatcenia
na odlegtosé. Niejednokrot-
nie musieli korzystaé z pry-
watnych zasobéw, prowadzac
e-lekcje. Kupiony przez nas sprzet i oferowane szkolenia
powinny utatwi¢ im prace. Wierze, ze wspalnymi sitami
sprostamy wymaganiom tego trudnego czasu i nasza
mtodziez bedzie mogta ksztatci¢ sie na europejskim po-
ziomie.

E zawsze pewnie

opowiecie.info



TEKST INFORMACYJNY URZEDU MARSZALKOWSKIEGO

Regionalnego Zespotu Pla-
cowek Wsparcia Edukacji
oraz Opolskiego Centrum
Rozwoju Gospodarki. - Wy-
posazenie szkét nie nalezy
do naszych zadan, ale po-
stanowilismy wesprze¢ sta-
rostéw i burmistrzéw. Rze-
czywistosc pokazuje nam
kazdego dnia, jak wazna
jest wspotpraca, zwtaszcza
w tak trudnych warunkach
- méwi wicemarszatek Ro-
man Kolek, odpowiedzialny
w zarzadzie wojewodztwa
m.in. za edukacje. Przewod-
niczacy sejmiku wojewédz-
twa Rafat Bartek podkresla,
ze samorzad wojewddztwa
po raz kolejny wspiera na-
uczycieli w tej trudnej sytu-
acji. - Mamy swiadomosg,
ze potrzeby s3 jeszcze wiek-
sze, ale zarzad wojewddz-
twa, z odpowiedzialnym
m.in. za edukacje Romanem
Kolkiem, od poczatku podej-
muje dziatania wychodzace
naprzeciw wyzwaniom, jakie
stawia przed nami pande-
mia - mowi.

MARSZALEK

Anclrzo] Bula

Sprzet zakupiono w ra-
mach dwoéch projektow unij-
nych. Pierwszy - ,,0p@Iskie
dla licedw - zdalne naucza-
nie zbliza!” - objat 41 liceéw
ogb6lnoksztatcacych w re-
gionie. Kazdy z nauczycieli
pracujacych w tych szkotach
otrzyma komputer z petnym
oprogramowaniem, w wersji
pozwalajacej na profesjonal-
ne przygotowanie i prowa-
dzenie zaje¢. W sumie to po-
nad 1600 laptopéw. Kazda ze
szkét dostanie takze monito-
ry interaktywne z systemem
dwukierunkowej komunikacji,
wizualizery, kamery interne-
towe i zestawy stuchawkowe.

Natomiast w ramach pro-
jektu ,,Opolskie szkolnictwo
zawodowe dla rynku pracy”
kupiono komputery dla szkét
zawodowych - ponad 2000
laptop6éw i dodatkowo 131
komputeréw stacjonarnych.
Kazda z 54 tego typu szkét
otrzyma réwniez, zgodnie
ze zgtoszonym zapotrze-
bowaniem, specjalistyczne
oprogramowanie branzowe

Winjewddetea Opobskiegn
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NAUCZYCIEL

LICEOW OGOLNOKSZITALCACYCH

SIKOLY ZAWODOWE

do wykorzystania w czasie
nauczania zdalnego.

Dr Dorota Gajda-Szcze-
gielniak, dyrektor Zespotu
Szkét w Dobrzeniu Wielkim,
podkresla, jak duze znacze-
nie ma fakt, ze zapewniono
wszystkim nauczycielom
odpowiednie narzedzia do
pracy. - Niezwykle cenne jest
w naszym przypadku pot3-
czenie tych dwéch projektéw
w jedno dziatanie. Jestesmy
placowka sktadajaca sie z
pieciu typéw szkét, zaréw-
no og6lnoksztatcacych, jak i
zawodowych. Realizacja tych
projektéw wptywa zatem ko-
rzystnie na jakos¢ i efektyw-
nosS¢ pracy grona pedagogicz-
nego - mowi.

Dodatkowo nauczyciele
dostana wsparcie w postaci
szkolen i konsultacji, dzie-
ki ktérym beda mogli swo-
bodnie korzystac¢ z nowego
zaplecza technicznego. W
projektach wytoniono czter-
dziestu e-lideréw, czyli na-
uczycieli, ktérzy swobodnie
poruszaja sie w cyfrowej
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rzeczywistosci i beda wspie-
rac innych swojg wiedzg i
doswiadczeniem. W powie-
cie opolskim bedzie szesciu
takich nauczycieli. - Kompu-
tery wyposazone s3 w opro-
gramowanie kompatybilne
z uzywanymi obecnie przez
szkote platformami, przypi-
sane do projektéw szkole-
nia informatyczne pozwola
nauczycielom szczegétowo
poznac te programy, a to z
kolei wptynie na swobode
pracy podczas zdalnego na-
uczania - ttumaczy dyrektor
Gajda-Szczegielniak.

Do tej pory na wspar-
cie szkot w obu projektach
wydano ponad 11,5 miliona
ztotych. Kolejne srodki maja
zostac przeznaczone m.in.
na doposazenie szkot spe-
cjalnych. Tylko w powiecie
opolskim i miescie Opolu
1162 nauczycieli z 14 licedw i
10 szkét ksztatcacych zawo-
dowo otrzyma komputery i
sprzet do nauczania zdalnego
za kwote ponad 3,7 miliona
ztotych.

POWIAT OPOLSKI
539 407,57 zi

TULOWICE

opowiecie.info

zawsze pewnie
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3 175 028,22 zi

NAUCIYCIEL

LICEOW OGOLNOKSITALCACYCH

MARSZALEK

Wjmwidztwa Opolskiego
Andrze] Buta

t ACZNE WSPARCIE DLA

OPOLSKICH SZKOr PONADPODSTAWOWYCH

11 756 913,72 zi

EZ B

NAUCZYCIELI SIKOL

EI- zawsze pewnie opowiecie.info
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REKLAMA
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SRODOWISKO PONAD WSZYSTKO

Projekt ,,.Srodowisko ponad wszystko”,
ktérego pomystodawcg jest portal
Opowiecie.info to szereg akgcji
proekologicznych.

Dzieki naszym dziataniom udato sie:

* posadzi¢ 400 drzew w powiecie opolskim,

* rozdac 300 budek legowych dla ptakow,

* postawic ponad 20 hoteli dla owadéw,

+ zorganizowac dwa pikniki ekologiczne,

+ zaangazowac kilkadziesiat opolskich firm do
udziatu w naszych akcjach.

O wszystkich naszych dziataniach
przeczytacie na portalu Opowiecie.info

Zeskanuj kod QR

1[m]

OPOWIECIE.INFO

PORTAL INFORMACYJMNY

Dotgcz do naszych akgji, zadzwon: +48 603 192 195
lub napisz: info@opowiecie.info

opowiecie.info zawsze pewnie




Darmowy samochéd
| zastepczy dla Klientow sieci
partnerskiej!

Q-SERVICE
KOLODZIEJ

Q-SERVICE
KOLODZIE)

Dobrzer Wielki <
ul. Sokotow 34

Centrum likwidacji szkéd
dla sieci partnerskiej

ERGO -
HESTIA m AIhanz@

LAY

‘KOM. 6031

" TEL. 77 4696 37

REKLAMA REKLAMA

I95

22 Sandmix

ATURALNIE DOS L E

S5andmix 5p. z0.05p. K el kom, +48 605 058 840

ul. Piaskowa 2 tel. kom, +48 513 660 412
46 - D80 Chroscice tel. +48 (77) 469 52 36
Adres: ul. Namys%owska 44, 46-081Dobrzen Wielki ) ] e-mail info@sandmix.pl fax +48 (77) 544 60 63
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